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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

Η  δια  βίου  εκπαίδευση  συνιστά  υποχρέωση  και  καθήκον  των  απασχολούμενων  στο  πεδίο  των
επιστημών  υγείας,  ώστε  σε  συνδυασμό  με  την  καθημερινή  εμπειρία  και  πρακτική  να  συμβάλλουν  κατά
τρόπο ουσιαστικό στην παροχή σύγχρονων και ποιοτικών υπηρεσιών στους ασθενείς.

Η αλματώδης και διαρκής πρόοδος της τεχνολογίας, η πληθώρα εφαρμογών αυτής στις επιστήμες
υγείας καθώς και οι προκλήσεις οι οποίες ανακύπτουν εξαιτίας νέων σοβαρών ασθενειών και παθήσεων
καθιστούν  επιτακτική  τη  συνεχή  εκπαίδευση  του  συνόλου  του  προσωπικού  με  σκοπό  ακριβώς  την
εξοικείωσή  του  με  τα  νέα  τεχνολογικά  μέσα  και  την  αντιμετώπιση  των  ως  άνω  νέων  νόσων.  Είναι
αδιαμφισβήτητο  πως  το  επίκεντρο  του  ενδιαφέροντος  παραμένει  πάντοτε  ο  ασθενής.  Σε  καμία,  όμως,
περίπτωση  δε  θα  πρέπει  να  παραγνωρίζεται  ο  σημαίνων  ρόλος  που  διαδραματίζει  η  εκπαίδευση  στην
προαγωγή και την εν τοις πράγμασι εφαρμογή της επιστημονικής γνώσης.

Εντός του ως άνω πλαισίου, το πρόγραμμα του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου του ΝΝΑ περιλαμβάνει
μία  σειρά  επιστημονικών  εκδηλώσεων  (διαλέξεις,  ημερίδες,  ενδοκλινικά  μαθήματα),  οι  οποίες
απευθύνονται  στο σύνολο του ιατρονοσηλευτικού προσωπικού και  παρουσιάζουν έντονο ενδιαφέρον με
σαφή κατεύθυνση, πλην των λοιπών, την ουσιαστική αναβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών.

Το  κύρος,  η  κατάρτιση  και  η  εμπειρία  των  εκλεκτών  προσκληθέντων  ομιλητών  που  προέρχονται
από διαφορετικούς χώρους της Υγείας αλλά και των συναδέλφων από το ΝΝΑ αποτελούν τα εχέγγυα της
επιτυχίας του προγράμματος εκπαίδευσης.

Σχετικά,  δε,  με  τη  νέα  πραγματικότητα  που  διαμόρφωσε  η  εν  εξελίξει  πανδημία,  η  πιστή  και
απαρέγκλιτη τήρηση των μέτρων πρόληψης έναντι του κορωνοϊού, όπως έχουν διαμορφωθεί κατόπιν των
οδηγιών της πολιτείας, είναι αυτονόητη.

Εν  κατακλείδι,  επιτρέψτε  μου  να  ευχαριστήσω  και  να  συγχαρώ  τον  Πρόεδρο  και  τα  Μέλη  του
Εκπαιδευτικού Συμβουλίου για την άοκνη προσπάθεια και συνεισφορά τους στον τομέα της Εκπαίδευσης
καθώς και να ευχηθώ κάθε επιτυχία στην υλοποίηση του προγράμματος.

 

Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Α. Παπαγεωργίου ΠΝ
       Αγγειοχειρουργός

Διευθυντής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
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ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ
Η ΓΕΝΕΣΙΣ

ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ το φως και η ώρα η πρώτη
που τα χείλη ακόμη στον πηλό
δοκιμάζουν τα πράγματα του κόσμου…

Τότε είπε και γεννήθηκεν η θάλασσα
Και είδα και θαύμασα

Και στη μέση της έσπειρε κόσμους μικρούς κατ' εικόνα
και ομοίωσή μου:

Ίπποι πέτρινοι με τη χαίτη ορθή
και γαλήνιοι αμφορείς

και λοξές δελφινιών ράχες
η Ίος η Σίκινος η Σέριφος η Μήλος «Κάθε λέξη κι από 'να χελιδόνι για να σου 

φέρνει την άνοιξη μέσα στο θέρος» είπε «Και πολλά τα λιόδεντρα

που να κρησάρουν στα χέρια τους το φως
κι ελαφρό ν' απλώνεται στον ύπνο σου

και πολλά τα τζιτζίκια
που να μην τα νιώθεις

όπως δε νιώθεις το σφυγμό στο χέρι σου
αλλά λίγο το νερό

για να το 'χεις Θεό και να κατέχεις τι σημαίνει ο λόγος του
και το δέντρο μονάχο του

χωρίς κοπάδι
για να το κάνεις φίλο σου

και να γνωρίζεις τ' ακριβό του τ' όνομα
φτενό στα πόδια σου το χώμα

για να μην έχεις που ν' απλώσεις ρίζα
και να τραβάς του βάθους ολοένα

και πλατύς επάνου ο ουρανός
για να διαβάζεις μόνος σου την απεραντοσύνη»

ΑΥΤΟΣ
ο κόσμος ο μικρός, ο μέγας! 

Οδυσσέας Ελύτης
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΝΝΑ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ

Πλοίαρχος (ΥΙ)  Α. ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΝ Διευθυντής Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, Οργάνωσης και
Έρευνας, ως πρόεδρος.

ΜΕΛΗ

Πλοίαρχος (ΥΙ) Γ. ΚΑΤΣΙΦΗΣ ΠΝ Αναπληρωτής Διευθυντής Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, 
Οργάνωσης και Έρευνας και Συντονιστής - Υπεύθυνος τήρησης Εκπαιδευτικού Προγράμματος, ως 
μέλος.

Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι. ΚΟΜΝΗΝΟΣ ΠΝ Υπεύθυνος Εκπαίδευσης Παθολογικού Τομέα και Ιατρικής
Έρευνας, ως μέλος.

Πλοίαρχος  (ΥΙ)  Ε.  ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΗΣ  ΠΝ  Υπεύθυνος  Εκπαίδευσης  Εργαστηριακού  Τομέα,
Βιβλιοθήκης και Ιατρικής Πληροφορικής – Βιοστατιστικής, ως μέλος.

Πλοίαρχος (ΥΙ) Κ. ΚΟΥΖΟΥΝΙΑΣ  ΠΝ Υπεύθυνος Εκπαίδευσης Χειρουργικού Τομέα, ως μέλος.

Πλοίαρχος (ΥΟ) Χ. ΦΙΛΙΑΣ ΠΝ Υπεύθυνος Οδοντιατρικής Εκπαίδευσης, ως μέλος.

Αντιπλοίαρχος (ΥΦ) Α. ΤΣΑΓΚΑΡΗΣ ΠΝ Υπεύθυνος Φαρμακευτικής Εκπαίδευσης, ως μέλος.

Αντιπλοίαρχος  (ΥΝ)  Χ.  ΠΡΩΤΟΓΥΡΟΥ  ΠΝ  Προϊστάμενος  Γραμματείας  Διεύθυνσης  Τομέα
Επιχειρήσεων,  Εκπαίδευσης,  Οργάνωσης  &  Έρευνας  και  Τμηματάρχης  Νοσηλευτικής
Εκπαίδευσης, ως μέλος.
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ΜΟΝΑΔΑ ΙΑΤΡΙΚΩΣ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ
(ΜΙΥΑ)

Οι  ομιλίες  θα  πραγματοποιούνται  στην  Αίθουσα  Διαλέξεων  του  Ναυτικού  Νοσοκομείου  Αθηνών  στις
13.30μ.μ.  ή  στο  χώρο  της  Μονάδας  με  διαδικτυακή  σύνδεση  μέσω  της  εκπαιδευτικής  πλατφόρμας  Big
blue button, ως ακολούθως:

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΘΕΜΑ ΔΙΑΛΕΞΗΣ

Τρίτη 07 Σεπτεμβρίου 
2021

Δημήτριος Γουλής
Καθηγητής 

Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής, 

Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής,

Α’ Μαιευτική-
Γυναικολογική 
Κλινική, Τμήμα 
Ιατρικής, ΑΠΘ

«Σύνδρομο
Πολυκυστικών Ωοθηκών (PCOS)»

Τρίτη 14 Σεπτεμβρίου 
2021

Πέτρος Δρακάκης
Καθηγητής 
Μαιευτικής 

Γυναικολογίας 
ΕΚΠΑ

«Κατευθυντήριες οδηγίες στις καθ΄έξιν 
αποβολές»

Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 
2021

Θεόδωρος Στέφος 
Καθηγητής 
Μαιευτικής 

Γυναικολογίας
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

«Ο εμβολιασμός έναντι του
COVID-19 στον τομέα της 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής»

Τρίτη 05 Οκτωβρίου 2021

Θέμης Μαντζαβίνος
Αν. Καθηγητής 

Μαιευτικής 
Γυναικολογίας, 

ΕΚΠΑ

Η επίδραση του καπνίσματος στην 
Γονιμότητα, στο Έμβρυο και στο Παιδί

Τρίτη 12 Οκτωβρίου 2021

Νικόλαος    Βλάχος 
Καθηγητής 

Γυναικολογίας & 
Μαιευτικής Ιατρικής 

Σχολής, ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής  

Γυναικολογικής & 
Μαιευτικής Κλινικής,

Αρεταίειον 
Νοσοκομείο

«Παιδί τριών Γονέων»
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Τρίτη  19 Οκτωβρίου 2021

Ευστράτιος 
Κολυμπιανάκης

Καθηγητής
Α' Μαιευτική-
Γυναικολογική 
Κλινική, ΑΠΘ

«Is freeze all the new norm in IVF?»

Τρίτη 26
Οκτωβρίου 2021

Γρηγόρης 
Γκριμπίτζης
Καθηγητής

Α' Μαιευτική-
Γυναικολογική 
Κλινική, ΑΠΘ

«Συγγενείς ανωμαλίες της μήτρας και 
Αναπαραγωγή»

Τρίτη   09 Νοεμβρίου 2021

Αντώνης 
Μακρυγιαννάκης

Καθηγητής 
Μαιευτικής - 

Γυναικολογίας 
Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου 

Κρήτης, Διευθυντής 
Μαιευτικής - 

Γυναικολογικής 
Κλινικής ΠαΓΝΗ, 

Ηράκλειο, Πρόεδρος
Ε.Ε.Γ.Σ.

«Εφαρμογή Γονιδιακής θεραπείας»

Τρίτη  16
Νοεμβρίου 2021

Γεώργιος 
Αντωνάκης 
Καθηγητής 
Μαιευτικής 

Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου 

Πατρών

«Αντισυλληπτικά και Καρκίνος»

Παρασκευή 19 
Νοεμβρίου 2021

ΗΜΕΡΙΔΑ
ΜΙΥΑ/ΝΝΑ

Φυσική Παρουσία
στην ΛΕΣΧΗ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΝΟΠΛΩΝ 

ΔΥΝΑΜΕΩΝ
και δυνατότητα παράλληλης

Διαδικτυακής συμμετοχής (σύμφωνα με 
τα ισχύοντα Υγειονομικά Πρωτόκολλα)

Τρίτη 23
Νοεμβρίου 2021

Κωνσταντίνος 
Νταφόπουλος 

Καθηγητής 
Μαιευτικής-

Γυναικολογίας, 
Ιατρικής Σχολής, 

Πανεπιστήμιο 

«Η επίδραση της εκτίμησης των ωοθηκικών
εφεδρειών στην αντιμετώπιση του 

Υπογόνιμου ζεύγους»



10 | Διεύθυνση Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, Οργάνωσης κι Έρευνας ΝΝΑ

Θεσσαλίας, 
Επιστημονικά 
Υπεύθυνος 
Μονάδας 

Εξωσωματικής 
Γονιμοποίησης, 
Πανεπιστημιακό 

Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας

Τρίτη 07
Δεκεμβρίου 2021

Δρ. Λουκάς 
Κλέντζερης
MD (Ath)

CCST (UK)
Dr. Med (Sheffield)
FRCOG (London)

«Επηρεάζουν τα ενδομητριώματα τα 
αποτελέσματα της Εξωσωματικής 

Γονιμοποίησης»

Τρίτη 14
Δεκεμβρίου 2021

Βασίλειος 
Ταρλατζής
Ομότιμος 

Καθηγητής 
Μαιευτικής - 

Γυναικολογίας και 
Ανθρώπινης 

Αναπαραγωγής, 
Α.Π.Θ., Πρόεδρος 
του Ευρωπαϊκού 

Κολλεγίου 
Μαιευτικής -  

Γυναικολογίας

«Θεραπεία Υπογονιμότητας σε γυναίκες με 
Σύνδρομο Πολυκυστικών Ωοθηκών 

(PCOS)»

Τρίτη 18
Ιανουαρίου 2022

Γεώργιος Πάντος
Καθηγητής 
Μαιευτικής 

Γυναικολογίας ΑΠΘ

«Νέοι ορίζοντες
στην εξωσωματική γονιμοποίηση»

Τρίτη 25
Ιανουαρίου 2022

Dr Steven Fleming
Director of 

Embryology Cooper 
Surgical Fertility & 

Genomics Solutions

«Novel approaches to overcome 
specialized issues in Assisted 

Reproduction»

Τρίτη 01 Φεβρουαρίου 
2022

Δρ. Κωνσταντίνος 
Πάντος

Διευθυντής Ιδιωτικής
κλινικής Genesis 

Αθηνών

«Διερεύνηση Υπογόνιμου Ζεύγους»

Τρίτη 15
Φεβρουαρίου 2022

Professor Joyce 
Harper

IWH Director of 
Education

«Your Fertility Years (book)
What you need to know to make informed 

choices»
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Head of the 
Reproductive 

Science & Society 
Group

Παρασκευή
25 Φεβρουαρίου 2022

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ 
ΗΜΕΡΙΔΑ

«Highlights στη Γυναικολογία και στην 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση ΙΙ»

Τρίτη 01
Μαρτίου 2022

Μαίρη 
Νικολακοπούλου «Νομικές προσεγγίσεις στην 

Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή»

Τρίτη 22
Μαρτίου 2022

Mara Simopoulou 
BSc, MSc, PhD

Associate Professor 
of Physiology-
Embryology
Sr Clinical 

Embryologist /Gene 
cist

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ-
ΕΚΠΑ

«Η αναγκαιότητα της συνεχιζόμενης 
επιστημονικής εκπαίδευσης στην 

Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή στην 
σύγχρονη εποχή»

Τρίτη  29
Μαρτίου 2022

Α. Λυκερίδου 
Καθηγήτρια 
Μαιευτικής 

Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής,

Πρόεδρος Τμήματος
Μαιευτικής

«Συμβουλευτική
Υπογόνιμου ζεύγους»

Τρίτη 12
Απριλίου 2022

Μαρίτσα Ευαγγελία,
ΜΠΥ Α΄ Βαθμού,  
PhD (c ), MSc.
Προϊσταμένη

Γ. Γραμματείας NNA
Κύριο Διδακτικό 

Προσωπικό Εθνικού
Κέντρου Δημόσιας 

Διοίκησης & 
Αυτοδιοίκησης 

(ΕΚΔΔΑ)"

«Ηγεσία σε τροχιά αλλαγής: ετοιμότητα και 
προσαρμοστικότητα στις Υγειονομικές 

Κρίσεις»

Τρίτη 10
Μαΐου 2022

Κατερίνα 
Χατζημελετίου 
Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια 
Εμβυολογίας & 

Γενετικής Ιατρική 
Σχολή ΑΠΘ
Υπεύθυνη 

Εργαστηρίων 
Υποβοηθούμενης 

«Τι μέλλει γενέσθαι στην Προεμφυτευτική 
Διάγνωση του δυνατού υγιούς εμβρύου. 

Επεμβατικές και μη επεμβατικές 
προσεγγίσεις»
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Αναπαραγωγής 
Νοσοκομείου 

Παπαγεωργίου

Τρίτη 24
Μαΐου 2022

Κ. Γουρουντή
Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια 
Μαιευτικής 

Πανεπιστημίου
Δυτικής Αττικής, 

Διευθύντρια 
ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΑΔΑ,

Πρόεδρος Εταιρείας 
Καρδιοτοκογραφίας

και Ασφαλούς 
Τοκετού, Μέλος 

ΣΕΜΜΑ

«Συμβουλευτική στην Υπογονιμότητα- 
Διαχείριση της Απώλειας»

Σάββατο
18 Ιουνίου 2022 ΗΜΕΡΙΔΑ

«Σύγχρονες αντιλήψεις και επιστημονική
τεκμηρίωση για την Υποβοηθούμενη 

Αναπαραγωγή»

Κύκλος
Ομαδικών Συναντήσεων

1 φορά εβδομαδιαίως 
ετησίως

Έλλη 
Παπαδοπούλου

Απόφοιτος 
Ψυχολογίας από το 
Πανεπιστήμιο του 
Λονδίνου με MBA 

στο Cass Business 
School.

Είναι ιδρύτρια του In
Vivo Fertility με 
αποστολή την 
υποστήριξη & 
ενδυνάμωση 
υπογόνιμων 

ζευγαριών και 
Θεραπευτικών 

Ομάδων.

«Πρόγραμμα Ενδυνάμωσης και 
υποστήριξης της Θεραπευτικής Ομάδας της

ΜΙΥΑ/ΝΝΑ»

Βασίζεται στο σύστημα  NLP (Neuro 
Linguistic Programming) σε ειδικευμένη 

επιστημονική προσαρμογή του στην Υγεία
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ΗΜΕΡΙΔΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΝΝΑ ΕΤΟΥΣ 2021-2022

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
«Όταν  η  Ανοσολογία  συναντά  την  Εσωτερική  Παθολογία  -  2022»  (σε  συνεργασία  με  ΕΚΠΑ).  Μάρτιος
2022.

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Οι ημερίδες θα πραγματοποιούνται 10.00-12.00 στην αίθουσα διαλέξεων (5ος όροφος).

1. 08/11/2021:  Covid-19  και  Νευρολογία:  Δεδομένα  που  έχουμε  συλλέξει  μετά  από  1,5  χρόνο
πανδημίας. 

2. 13/12/2021:  Διαφορική  Διάγνωση  Ιλίγγου.  Ίλιγγος  Περιφερικής  και  Κεντρικής  Αιτιολογίας  -
Συνεργασία μεταξύ ΩΡΛ και Νευρολόγων.

3. 31/01/2022: Νευροακτινολογία σε συνήθη Νευρολογικά Περιστατικά. 

4. 28/02/2022:  Στοχευμένη νευροανοσολογική διερεύνηση στις  πολυνευροπάθειες και  παθήσεις  των
μυών.

5. 30/05/2022: Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια και Νευροαποκατάσταση.

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΝΝΑ ΕΤΟΥΣ 2021 – 2022 

ΚΑΙ ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΟΝΑΔΑΣ ΙΑΤΡΙΚΩΣ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ (ΜΙΥΑ)

Στις 19/11/2021 στη ΛΑΕΔ. Ώρα έναρξης: 11.00 πμ.

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΝΑ 2022 ΜΕ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ <<COVID – 19>>

Στις 04/02/2022 σε χώρο και με θεματολογία που θα καθορισθεί με νεώτερο.

Α’ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

Οι ημερίδες θα πραγματοποιούνται 11.00-13.00 στην αίθουσα διαλέξεων (5ος όροφος).

1. 3/12/2021: Η χειρουργική στον τοπικά προχωρημένο καρκίνο του παγκρέατος. Η θέση των 
αγγειακών αποκαταστάσεων/εκτομής (Συνεργασία Ογκολογικής – Αγγειολογικής Κλινικής).

2. 11/02/2022: Η θεραπεία της Λαπαροσκοπικής Γαστροστομίας – Οισοφαγεκτομής στον καρκίνο του
ΓΟΣ και του στομάχου. Η εμπειρία μας (Συνεργασία Γαστρεντερολογικής Κλινικής).

ΜΟΝΑΔΑ ΚΑΤΑΔΥΤΙΚΗΣ - ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ (ΜΚΥΙ)

3Η  Ημερίδα  ΜΚΥΙ  την  18/02/2022  στη  ΛΑΕΔ με  θέμα:  «Καταδυτική  και  Υπερβαρική  Ιατρική,  ερευνητικά
πρωτόκολλα – κλινική συνεργασία». (08.00 – 14.30)

ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
Στη ΛΑΕΔ 12/05/2022 με θέμα: «Σύγχρονες αντιλήψεις στη Νοσηλευτική Επιστήμη».



14 | Διεύθυνση Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, Οργάνωσης κι Έρευνας ΝΝΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΕΛΕΤΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΝΝΑ 2021-2022 – ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΟΝΑΔΑΣ ΙΑΤΡΙΚΩΣ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ   ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

11.00

-

11.30

Α΄   Μέρος Εκδήλωσης

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΝΝΑ
Αρχιπλοίαρχος Αντώνιος Παπαγεωργίου ΠΝ

Διευθυντής ΝΝΑ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟI
Υποναύαρχος Βασίλειος Γκούμας

Διευθυντής ΔΥΓ/ ΓΕΝ
Αντιναύαρχος Στυλιανός Πετράκης

Αρχηγός ΓΕΝ

11.30

-

12.00

ΚΗΡΥΞΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΝΝΑ

«200 χρόνια…Τι σημαίνει για εμάς σήμερα»
Άγγελος Συρίγος

Υφυπουργός Παιδείας και Θρησκευμάτων, Αρμόδιος για την Τριτοβάθμια 
Εκπαίδευση, Αναπληρωτής καθηγητής του Διεθνούς Δικαίου και της Εξωτερικής 

Πολιτικής στο Πάντειο Πανεπιστήμιο

12.00

-

13.00
Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα

13.00
–

14.00

Β΄   Μέρος Εκδήλωσης

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Προεδρείο: Νικόλαος  Πετρογιάννης

 Πλοίαρχος (ΥΙ) Νικόλαος Πετρογιάννης ΠΝ,  Διευθυντής ΜΙΥΑ/ΝΝΑ

 Νικόλαος Βραχνής
Πρόεδρος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

A’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Νικόλαος Πετρογιάννης, Αλέξανδρος Ροδολάκης, Νικόλαος 

Νικολέττος

ΔΙΑΛΕΞΗ Ι
Δημιουργία οικογένειας για τα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων: Κίνητρα και 

Ιδιαιτερότητες
Παναγιώτης Χηνοφώτης

Πρώην Υφυπουργός Εσωτερικών
Επίτιμος Αρχηγός ΓΕΕΘΑ
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ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ
Το δικαίωμα της αυτοκτησίας και το γυναικείο σώμα

Αριστείδης Χατζής
Καθηγητής Φιλοσοφίας Δικαίου & Θεωρίας Θεσμών στο Τμήμα Ιστορίας & 
Φιλοσοφίας της Επιστήμης του Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Διευθυντής Ερευνών στο Κέντρο Φιλελεύθερων Μελετών

14.00

-

15.30

Προεδρείο, Γεώργιος Πάντος,  Νικόλαος Παπαριστείδης, Βικτωρία 
Παπαδοπούλου, Σοφία Βιλλιώτη

Οι ψυχολογικές επιπτώσεις του Υπογόνιμου ζεύγους»
Θάνος Ασκητής

Νευρολόγος – Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Ψυχιατρικής Παν/μίου Αθηνών, Πρόεδρος 
του Ινστιτούτου Ψυχικής & Σεξουαλικής Υγείας, Πρώην Βουλευτής Αθηνών, 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αγωγής Ψυχικής & Σεξουαλικής Υγείας

Ψυχολογία των γυναικών που υποβάλλονται σε Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 
με δωρεά ωαρίων

Ζαΐρα Παπαληγούρα
Καθηγήτρια Ψυχολογίας ΑΠΘ

Η ερευνητική τεκμηρίωση και προσέγγιση του στρες στην ΜΙΥΑ/ΝΝΑ : Ερμηνεία, 
Αξιολόγηση και Παρεμβάσεις

Πλοίαρχος (ΥΝ) Κωνσταντίνα Γαϊτάνου ΠΝ, PhD, MSc, MΜPH,
Τομεάρχης Ειδικών Μονάδων ΝΝΑ, Συντονίστρια ΜΙΥΑ/ΝΝΑ

ΜΠΥ Μαία Παναγιώτα  Δούρου

15.30

-

16.00

Διάλειμμα καφέ

16.00

-

16.30

ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ

Προεδρείο: Νικόλαος  Πετρογιάννης, Κωνσταντίνος Νταφόπουλος

Σύγχρονη αντιμετώπιση της υπογονιμότητας
Ευστράτιος Κολυμπιανάκης

Καθηγητής Α' Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, Α.Π.Θ.

16.30

-

17.30

Β’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Δημήτριος Τρύφος,  Γεώργιος Λέκκας, Ελευθέριος Αναστασάκης

Η φύση του γεννητικού υλικού
Μαίρη Νικολακοπούλου

Δικηγόρος, Νομική Σύμβουλος της ΕΛΕΙΥΑ και της ΕΕΓΣ
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Το σύστημα της συγγένειας και η τεχνητή γονιμοποίηση
Δήμητρα Παπαδοπούλου - Κλαμάρη

Καθηγήτρια Αστικού Δικαίου Νομικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αναπληρώτρια Πρόεδρος 
της Εθνικής Αρχής Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

17.30

–

19.30

Γ’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Προεδρείο: Μάρα Σιμοπούλου, Μαρία Φίλιππα, Αθανάσιος Σωτήρχος,

Το Δημογραφικό Πρόβλημα της Ελλάδας-Τεχνικές Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής

Αριστείδης Αντζακλής
Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών

Νέες μορφές οικογένειας
Βασίλειος Τάρλατζης

Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης Αναπαραγωγής,
Α.Π.Θ., Πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Κολλεγίου Μαιευτικής -  Γυναικολογίας

Ευγονική GATTACA
Αικατερίνη Χατζημελετίου

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εμβυολογίας & Γενετικής Ιατρική Σχολή ΑΠΘ
Υπεύθυνη Εργαστηρίων Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Νοσοκομείου 

Παπαγεωργίου

Φυσική σύλληψη στο μέλλον θα υπάρχει;
Δρ. Στέφανος Χανδακάς, MD, MBA, PhD

Πρόεδρος του ΔΣ του Νοσοκομείου Μητέρα, του Ομίλου Υγεία, της Hellenic 
Healthcare Group, Ιδρυτής  της ΑΣ.Μ.Κ.Ε HOPEgenesis,

19.30

–

20.00

Συμπεράσματα
Νικόλαος Πετρογιάννης, Γεώργιος Πατρίκιος
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ΣΧΟΛΕΙΑ ΝΑΥΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

Α. ΣΧΟΛΕΙΟ ΝΑΥΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ :9  Μαΐου 2022 έως  20  Μαΐου 2022.

ΑΙΘΟΥΣΑ : Αίθουσα Διαλέξεων ΝΝΑ.

ΩΡΕΣ : 08:30 - 14:00

ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ : Μέχρι 20 άτομα.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ : Νέοι Σημαιοφόροι (ΥΙ),(ΥΟ), (ΥΚ), (ΥΦ), (ΥΝ) και (ΥΨ) ΝΝΑ

Β. ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΤΑΔΥΤΙΚΗΣ - ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  ΚΑΙ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 23  Μαΐου 2022 έως 10 Ιουνίου 2022
ΑΙΘΟΥΣΑ : Αίθουσα Διαλέξεων ΝΝΑ: Πρώτο Μέρος
ΩΡΕΣ : 08:30 - 14:00
ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ : Μέχρι 25 άτομα.
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ : Στρατιωτικό Ιατρικό και Νοσηλευτικό Προσωπικό, μικρός αριθμός
Ιατρών του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας. 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Β. Καλέντζος ΠΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Κ. Μετζάκη ΠΝ

 ΔΥΚ: Δεύτερο Μέρος για απόκτηση πτυχίου αυτοδύτη 
(14 Ιουνίου 2022 έως 15 Ιουλίου 2022)

Γ. ΣΧΟΛΕΙΑ  ΒΑΣΙΚΗΣ  ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ, ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΩΝ, ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΩΝ-ΤΩΝ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ: Θα ορισθούν με νεότερο

Δ. ΣΧΟΛΕΙΟ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΝΤΑΞΗΣ ΠΝ – ΣΥΑΕΠΝ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 17 Ιανουαρίου 2022 έως 7 Φεβρουαρίου 2022.
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ
Α. ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ
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Α’ ΚΑΙ Β’ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ

Δντης Α’  Καρδιολογικής κλινικής : 
                 Πχος (ΥΙ) Γ. Κατσιμαγκλής ΠΝ 
Δντης Β’  Καρδιολογικής κλινικής : 
                  Πχος (ΥΙ) Σ. Παπαιωάννου ΠΝ
 
Υπεύθυνος προγράμματος : Πχης (ΥΙ) Ι. Λαμπαδάκης ΠΝ

Παρασκευή 24 & Σάββατο 25 Σεπτεμβρίου  2021
 2ο Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου ΝΝΑ
Μουσείο Β. & Ελίζας Γουλανδρή 

Παρασκευή 8 Οκτωβρίου 2021
 Καθηγητής Καρδιολογίας Κωνσταντίνος Τσιούφης 
« Αρτηριακή υπέρταση και καρδιαγγειακή νόσος- νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπισή της»

Παρασκευή 15 Οκτωβρίου 2021
 Αναπληρώτρια καθηγήτρια  Κωνσταντίνα Αγγέλη, Ιπποκράτειο ΓΝΑ
« Δυναμική υπερηχοκαρδιογραφία στη σύγχρονη κλινική πράξη, νεότερα δεδομένα».

Τρίτη 19 Οκτωβρίου 2021
Πχος (ΥΙ) Γ. Κατσιμαγκλής ΠΝ, Πχος (ΥΙ) Σ. Μωραΐτης ΠΝ, Πχης(ΥΙ) Α. Μαστροκωστόπουλος ΠΝ, 
Πχης(ΥΙ) Ι. Γκίρδης ΠΝ 
« Διακαθετηριακή εμφύτευση αορτικής βαλβίδας, επίδειξη περιστατικού, Tips and tricks»

Παρασκευή 22  Οκτωβρίου 2021
Πχος(ΥΙ) Γ. Κατσιμαγκλής ΠΝ – Επεμβατικός Καρδιολόγος-Διευθυντης αιμοδυναμικού εργαστηρίου ΝΝΑ. 
«Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση βαλβιδικής νόσου διαδερμικά».

Παρασκευή 29 Οκτωβρίου 2021
Πχος (ΥΙ) Σ. Παπαιωάννου ΠΝ- Επεμβατικός Καρδιολόγος.
« Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή και οξύ στεφανιαίο σύνδρομο ( STEMI/NSTEMI), νεότερα δεδομένα».

Παρασκευή  5 Νοεμβρίου 2021
 Καθηγητής Καρδιολογίας  Χ. Βλαχόπουλος 
« Δυσλιπιδαιμία- αντιμετώπιση συμφώνως νεότερων κατευθυντήριων οδηγιών   »
Τρίτη 9 Νοεμβρίου 2021
Πχος (ΥΙ) Γ. Κατσιμαγκλής ΠΝ, Πχος (ΥΙ) Σ. Μωραΐτης ΠΝ, Πχης(ΥΙ) Α. Μαστροκωστόπουλος ΠΝ, 
Πχης(ΥΙ) Ι. Γκίρδης ΠΝ 
« Διακαθετηριακή εμφύτευση αορτικής βαλβίδας, επίδειξη περιστατικού, Tips and tricks»

Παρασκευή 12 Νοεμβρίου 2021
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Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού - Ανθχος(ΥΙ) Λ. Κολιαστάσης ΠΝ
Β΄ Καρδιολογική κλινική

Παρασκευή 19 Νοεμβρίου 2021
Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού – Πχης (ΥΙ) Π. Σύρος ΠΝ
Α’ Καρδιολογική κλινική

Παρασκευή 26 Νοεμβρίου 2021
Καθηγητης Καρδιολογίας Τούτουζας Κωνσταντίνος 
«Διαδερμική σύγκλειση ανοικτού βοταλείου πόρου, νεότερα δεδομένα και προκλήσεις ».

Παρασκευή 3  Δεκεμβρίου 2021
Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού Πχης(ΥΙ) Ι. Λαμπαδάκης ΠΝ 
Β’ Καρδιολογική κλινική.

Παρασκευή 10 Δεκεμβρίου  2021
Πχης(ΥΙ) Α. Μίλκας ΠΝ – Επεμβατικός καρδιολόγος 
«Χρονιές ολικές αποφράξεις – νεότερα δεδομένα και τεχνικές αντιμετώπισης» 

Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου  2021
Πχης(ΥΙ) Α Μαστροκωστόπουλος ΠΝ- Επεμβατικός Καρδιολόγος. 
«Διαδερμική αντιμετώπιση παθήσεων τριγλώχινος και μιτροειδούς». 

Παρασκευή 14 Ιανουαρίου 2022
Σταμάτης Αδαμόπουλος . Ειδικος καρδιολόγος Ωνάσειο καρδιοχειρουργικό κέντρο.
 «Θεραπεία προχωρημένης καρδιακής ανεπάρκειας, κατάλληλη επιλογή ασθενούς- προοπτικές».

Παρασκευή 21 Ιανουαρίου 2022
Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού –Ανθχος(ΥΙ) Α. Μαρτίνος ΠΝ
Α’ Καρδιολογική κλινική

Παρασκευή 28 Ιανουαρίου 2022 
Σκεύος Σιδέρης Αρρυθμιολόγος – Δντης- Ιπποκράτειο Γενικο Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ενδοκαρδίτιδα και εμφυτευμένες  καρδιακές συσκευές- πρόληψη και αντιμετώπιση ».

Παρασκευή 4 Φεβρουαρίου 2022 
Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού – Αντχος (ΥΙ) Β. Σουρίδης ΠΝ
Β’ Καρδιολογική κλινική

Παρασκευή 11 Φεβρουαρίου 2022
Πχος (ΥΙ) Π Στρέμπελας ΠΝ- Αρρυθμιολόγος
«Κρυοκατάλυση (cryoablation) κολπικής μαρμαρυγής, ενδείξεις, αποτελέσματα – σύγκριση με RF 
ablation». 

Παρασκευή 18 Φεβρουαρίου 2022
ΜΠΥ Α΄Βαθμού Μαρίτσα Ευαγγελία
«Η τηλε-υγεία προσανατολισμένη στην κατ’ οίκον παροχή υπηρεσιών Υγείας: Εφαρμογές στην Τρίτη 
ηλικία». 

Παρασκευή 25 Φεβρουαρίου 2022
Κος Ιωάννης Τσιαφούτης Επεμβατικός Καρδιολόγος- Δντης αιμοδυναμικού εργαστηρίου- Ερυθρός 
Σταυρός 
« Αντιμετώπιση χρόνιων ολικών αποφράξεων (CTO) στο αιμοδυναμικό εργαστήριο».  
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Παρασκευή 4 Μαρτίου 2022
Καθηγητής Καρδιολογίας κος Γεράσιμος Φιλιππάτος. 
« Καρδιακή ανεπάρκεια- νεότερα δεδομένα στη  φαρμακευτική αντιμετώπιση μέσα από τις νεότερες 
κατευθυντήριες οδηγίες». 

Παρασκευή  11 Μαρτίου 2022
Πχος(ΥΙ) Χ Κατσίκας ΠΝ- Αρρυθμιολόγος. 
« Νατριουρητικά πεπτίδια και η σημασία τους στην καρδιακή ανεπάρκεια ». 

Παρασκευή 18 Μαρτίου 2022
Αντχος(ΥΙ) Χ. Κομπορόζος ΠΝ 
«Νεότερες υπερηχοκαρδιογραφικές τεχνικές για διάγνωση- παρακολούθηση μυοκαρδιοπαθειών».

Παρασκευή 25 Μαρτίου 2022
Ι. Μπαρμπετσέας  Καρδιολόγος 
«Καρδιοογκολογία- σύγχρονη διάγνωση και υπερηχοκαρδιογραφική παρακολούθηση ογκολογικών 
ασθενών» 

Παρασκευή  1  Απριλίου 2022
Πχος(ΥΙ) Χ Κατσίκας ΠΝ- Αρρυθμιολόγος. 
« Αναστολείς συμμεταφορέα γλυκόζης νατριου 2 (SGLT-2) και καρδιακή ανεπάρκεια- νεότερα δεδομένα, 
εφαρμογή κατευθυντήριων οδηγιών στην κλινική πράξη».

Παρασκευή  8 Απριλίου  2022
Καθηγητής Καρδιολογίας Δ. Αλεξόπουλος.
«Σύγχρονη  αντιαιμοπεταλιακή αγωγή σε ασθενείς με χρόνια στεφανιαία νόσο».

Παρασκευή  15 Απριλίου  2022
Ι. Κανακάκης- Επεμβατικός καρδιολόγος ΓΝ Αλεξάνδρα 
«Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου με ανάσπαση ST ( STEMI)- πρωτογενής αγγειοπλαστική –νεότερα 
δεδομένα, τρέχουσα κατάσταση σε Ελλάδα». 

Παρασκευή   6  Μαΐου 2022

Πχος (ΥΙ) Σ Μωραΐτης ΠΝ – Διευθυντής  Διακλαδικής καρδιοχειρουργικής κλινικής 401ΓΣΝΑ.
«Χειρουργική αντιμετώπιση οξέος αορτικού συνδρόμου». 

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022

 Παττακός Γρηγόριος Καρδιοχειρουργός 
«Ελάχιστα επεμβατική καρδιοχειρουργική  αντιμετώπιση στεφανιαίας νόσου –Midcab vs Opcab». 
Παρασκευή  20 Μαΐου 2022
Μιχαήλ  Κουτούζης- Επεμβατικός Καρδιολόγος- Δντης αιμοδυναμικού εργαστηρίου- Ερυθρός Σταυρός 
«Αντιμετώπιση βλαβών στελέχους και διχασμών στο αιμοδυναμικό εργαστήριο». 

Παρασκευή  27 Μαΐου 2022
Πχης(ΥΙ) Ι Γκίρδης ΠΝ – Επεμβατικός Καρδιολόγος
« Στεφανιαία νόσος - Αντιμετώπιση βλαβών διχασμού στο αιμοδυναμικό εργαστήριο».
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Β΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Γ.Κούβελας ΠΝ
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Γ. Κούκης ΠΝ
ΑΙΘΟΥΣΑ: Αίθουσα Διαλέξεων ΝΝΑ
ΗΜΕΡΑ:Παρασκευή
ΩΡΑ: 9:30-10:30

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ
18/10/2021 Λοιμώξεις από 

πολυανθεκτικά στελέχη
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Γ.Κούβελας ΠΝ-
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Κ.Ρουσσάκης ΠΝ

15/11/2021 COVID-19 Αντιπλοίαρχος (ΥΙ)  Γ.Κούβελας ΠΝ-
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Κ.Ρουσσάκης ΠΝ

24/01/2022 Μελέτη 
Αντιβιογράμματος

Αντιπλοίαρχος (ΥΙ)  Γ.Κούβελας ΠΝ-
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Κ.Ρουσσάκης ΠΝ

22/02/2022 Θεραπευτική  
αντιμετώπιση ΣΔ

Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Γ.Κούκης ΠΝ- 
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Κ.Ρουσσάκης ΠΝ

07/03/2022 Πυρετός αγνώστου 
αιτιολογίας 

Αντιπλοίαρχος (ΥΙ)  Γ.Κούκης ΠΝ- 
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Κ.Ρουσσάκης ΠΝ

15/03/2022 Θεραπευτική 
αντιμετώπιση 
Υπέρτασης

Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Γ.Κούκης ΠΝ- 
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Κ.Ρουσσάκης ΠΝ
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ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΔΙΕΘΥΝΤΗΣ: Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
ΑΙΘΟΥΣΑ: Αίθουσα συσκέψεων Βιβλιοθήκης (4ος όροφος)
ΗΜΕΡΑ: Κάθε Τρίτη και Πέμπτη
ΩΡΑ: 08:00-09:00

ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ
14-Σεπ 21 Εισαγωγή  - Ο νευρολογικός ασθενής Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
16-Σεπ 21 Νόσος Parkinson Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
21-Σεπ 21 Μη κινητικές εκδηλώσεις νόσου Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
23-Σεπ 21 Επαυξημένα παρκινσονικά σύνδρομα Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
28-Σεπ 21 Νόσος με σωμάτια Lewy Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
30-Σεπ 21 Νόσος Alzheimer Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
5-Οκτ 21 Μετωποκροταφική άνοια Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
7-Οκτ 21 Αγγειακή άνοια Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
12-Οκτ 21 Πολλαπλή Σκλήρυνση Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
14-Οκτ 21  Μιμητές Πολλαπλής Σκλήρυνσης Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
19-Οκτ 21  Τρόμος - Διαφορική διάγνωση Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
21-Οκτ 21 Ταξινόμηση επιληψίας Πχος (ΥΙ) Β. Γκρίνιας ΠΝ
26-Οκτ 21 Φαρμακευτική θεραπεία επιληψίας Πχος (ΥΙ) Β. Γκρίνιας ΠΝ
29-Οκτ 21 Status epilepticus Πχος (ΥΙ) Β. Γκρίνιας ΠΝ
2-Νοε 21 Διαγνωστική Προσέγγιση ΝΜ Πχος (ΥΙ) Β. Γκρίνιας ΠΝ
4-Νοε 21 Κεφαλαλγία τάσης Πχος (ΥΙ) Β. Γκρίνιας ΠΝ
9-Νοε 21 Σύνδρομα ινδομεθακίνης Πχος (ΥΙ) Β. Γκρίνιας ΠΝ

11-Νοε 21 Ημικρανία-Νέες θεραπείες στην ημικρανία Ιατρός Γ. Βαβουγυιός
18-Νοε 21 Νευραλγία τριδύμου Ιατρός Γ. Βαβουγυιός
23-Νοε 21 Άλλες τριδυμικές κεφαλαλγίες Ιατρός Γ. Βαβουγυιός
25-Νοε 21 Αθροιστική κεφαλαλγία Ιατρός Γ. Βαβουγυιός
30-Νοε 21 Οξεία κεραυνοβόλος κεφαλαλγία Ιατρός Γ. Βαβουγυιός
2-Δεκ 21 Νευρολογική εξέταση 1 Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
7-Δεκ 21 Νευρολογική Εξέταση 2 Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
9-Δεκ 21 Μικροβιακές Λοιμώξεις ΚΝΣ Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
14-Δεκ 21 Ιογενείς Λοιμώξεις ΚΝΣ Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
16-Δεκ 21 Πρωτοζωικές-Μεταζωικές Λοιμώξεις ΚΝΣ Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
11-Ιαν 22 Μυκητιασικές Λοιμώξεις ΚΝΣ- Prion νόσοι Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
13-Ιαν 22 Εγκεφαλίτιδες Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
18-Ιαν 22 Ταξινόμηση πολυνευροπαθειών Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
20-Ιαν 22 Πολυεστιακή Κινητική Νευροπάθεια Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
25-Ιαν 22 Σύνδρομο Guillain–Barré Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
27-Ιαν 22 Μυασθένεια Αντχος (ΥΙ) Δ. Μανδράς ΠΝ
1-Φεβ 22 Μυασθενικό σύνδρομο Lambert - Eaton Αντχος (ΥΙ) Δ. Μανδράς ΠΝ
3-Φεβ 22 Ταξινόμηση μυοπαθειών Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
8-Φεβ 22 Φλεγμονώδεις μυοπάθειες Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
10-Φεβ 22 Κληρονομικές μυϊκές παθήσεις Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
15-Φεβ 22 Μυοτονική δυστροφία Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
17-Φεβ 22 Nόσος κινητικού νευρώνα Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
22-Φεβ 22 Νόσος Huntington Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
24-Φεβ 22 Κληρονομικές αταξίες Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
1-Μαρ 22 Νόσος Wilson Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
3-Μαρ 22 Νευροδερματικά σύνδρομα Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
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8-Μαρ 22 Νευροϊνωμάτωση τύπου Ι Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
10-Μαρ 22 Μιτοχονδριακά νοσήματα Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
15-Μαρ 22 Λευκοδυστροφίες Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
17-Μαρ 22 Παρανεοπλασματικά σύνδρομα Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
22-Μαρ 22 Κακόηθες νευροληπτικό σύνδρομο Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
29-Μαρ 22 Εισαγωγή στο Εγκεφαλογράφημα Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
31-Μαρ 22 Εισαγωγή στο Ηλεκτρομυογράφημα Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
5-Απρ 22 Αιμάτωση εγκεφάλου - Καρωτιδικό Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ
7-Απρ 22 Αιμάτωση εγκεφάλου - Σπονδυλοβασικό Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ

12-Απρ 22 ΑΕΕ - Κλινική εικόνα, NIHSS Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
14-Απρ 22 ΑΕΕ - Κλινικά σύνδρομα Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
3-Μαϊ 22 ΑΕΕ - Αίτια Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
5-Μαϊ 22 ΑΕΕ - Διερεύνηση Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
10-Μαϊ 22 ΑΕΕ - Απεικόνιση Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
12-Μαϊ 22 ΑΕΕ - Θρομβόλυση Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
17-Μαϊ 22 AEE σε νέους ασθενείς Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
19-Μαϊ 22 ΑΕΕ και ανοικτό ωοειδές τρήμα Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
24-Μαϊ 22 Πρωτοπαθή νεοπλάσματα ΚΝΣ Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
26-Μαϊ 22 Υδροκέφαλος φυσιολογικής πίεσης Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
31-Μαϊ 22 Απομυελινωτικές βλάβες ΚΝΣ - ΔΔ Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
2-Ιουν 22 Εισαγωγή στο Διακρανιακό Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
7-Ιουν 22 Νόσος Fabry Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ
9-Ιουν 22 Επιληψία στην κύηση Ιατρός Κουτσοδόντη

14-Ιουν 22 Νόσος μικρών αγγείων και άνοια Ιατρός Κουτσοδόντη
16-Ιουν 22 Ενδοκράνια ανευρύσματα Ιατρός Κουτσοδόντη
21-Ιουν 22 Ιδιοπαθής ενδοκράνια υπέρταση Ανχος (ΥΙ) Δ. Μανδράς ΠΝ
23-Ιουν 22 Νευρολογικά Επείγοντα Ανχος (ΥΙ) Δ. Μανδράς ΠΝ
29-Ιουν 22 Εισαγωγή στη νευροοφθαλμολογία Αντχος (ΥΙ) Β. Λιαράκος ΠΝ
31-Ιουν 22 DaT-Scan Αντχος (ΥΙ) Ο. Καραμίνη ΠΝ
5-Ιουλ 22 Διαγνωστική προσέγγιση ιλίγγου Πχης (ΥΙ) Π. Γκερμπεσιώτης 
7-Ιουλ 22 Οργανικό ψυχοσύνδρομο Πχης (ΥΙ) Χ. Γερασίμου ΠΝ

12-Ιουλ 22 Όγκοι Εγκεφάλου- ΝΧ παρέμβαση Πχος (ΥΙ) Φ. Σωτηρίου ΠΝ
14 Ιουλ 22 ΚΕΚ και Θεραπευτικές παρεμβάσεις Πχος (ΥΙ) Φ. Σωτηρίου ΠΝ

ΑΙΘΟΥΣΑ: 4Δ/ΝΕΥΡ.
ΗΜΕΡΑ: Κάθε Πέμπτη 
ΩΡΑ: 13:00-14:00

- Διαγνωστικά και θεραπευτικά πρωτόκολλα – κατευθυντήριες οδηγίες νευρολογικών νοσημάτων 
από ειδικευόμενο Νευρολογίας

- Παρουσίαση περιστατικών (case reports) από ειδικευόμενο Νευρολογίας
- Βιβλιογραφική ενημέρωση
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ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ – ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ

ΔΙΕΘΥΝΤΕΣ: Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ – Πχος (ΥΙ) Φ. Πασχαλίδης ΠΝ
ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ: Πχης (ΥΙ) Γ. Νακκάς ΠΝ – Πχης (ΥΙ) Ι. Παπαδόδημας ΠΝ
ΑΙΘΟΥΣΑ: 4Δ/ΝΕΥΡ.
ΗΜΕΡΑ: Κάθε Πέμπτη 
ΩΡΑ: 10:00-11:00
- Μαθήματα νευροακτινολογίας – παρουσίαση περιστατικών

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ – ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ
Την πρώτη Παρασκευή κάθε μήνα 08.30-09.30 σε συνεργασία με τις καρδιολογικές κλινικές ΝΝΑ,

θα πραγματοποιείται κοινή συνάντηση στην αίθουσα διαλέξεων, με παρουσίαση περιστατικού με ΑΕΕ και
ιδιαίτερο καρδιολογικό ενδιαφέρον.

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ – ΜΟΝΑΔΑ ΝΕΥΡΟΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΕΛΕΠΑΠ
Τη  δεύτερη  Παρασκευή  κάθε  μήνα  12.30-13.30  σε  συνεργασία  με  μονάδα  νευροαποκατάστασης

ΕΛΕΠΑΠ,  θα  παρουσιάζεται  στην  αίθουσα  διαλέξεων  περιστατικό  με  ιδιαίτερο  νευροψυχολογικό
ενδιαφέρον και προοπτική νευροαποκατάστασης.

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ – ΝΕΥΡΟΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Την  τρίτη  Παρασκευή  κάθε  μήνα  12.30-13.30  θα  γίνεται  παρουσίαση περιστατικού  στην  αίθουσα

διαλέξεων  με  ιδιαίτερο  νευροανοσολογικό  ενδιαφέρον,  παρουσία  προσκεκλημένων  επιστημόνων
συναφών ειδικοτήτων.
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 «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  ΣΤΗ  ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ»

ΔΙΕΘΥΝΤΗΣ: Πχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ
ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ:  Νευροψυχολόγος Κων  Κορμάς, Σγος (ΑΣΛ) Ε. Παπαχρηστοπούλου - Ανθχος (ΥΨ) Ε. 
Συναδινάκης ΠΝ
ΑΙΘΟΥΣΑ: 4Δ/ΝΕΥΡ.
ΗΜΕΡΑ: Κάθε Πέμπτη 
ΩΡΑ: 13:30-14:00

23-Σεπ 21 Εισαγωγή στη Νευροψυχολογία-
Ιστορία-Αντικείμενο μελέτης

Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

30-Σεπ 21
Αντίληψη-Θεωρητικές προσεγγίσεις-

Όραση- Χρωματική Όραση-
Οφθαλμαπάτες

Κων. Σταυρογιάννη 
Νευροψυχολόγος

7-Οκτ 21 Ακοή- Άλλες αισθήσεις Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

21-Οκτ 21 Αγνωσίες Κων. Σταυρογιάννη 
Νευροψυχολόγος

28-Οκτ 21 Προσοχή- Γνωστικές προσεγγίσεις Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

4-Νοε 21 Διαταραχές της προσοχής-
Δοκιμασίες ανίχνευσης διαταραχών

Παναγιώτα Καραμπέτσου 
νευροψυχολόγος

11-Νοε 21 Οπτικοχωρικές Δεξιότητες Ανθχος (ΥΨ) Ε. Συναδινάκης 
ΠΝ

18-Νοε 21 Απραξίες Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

25-Νοε 21 Μνημονικό σύστημα- Γνωστικές 
προσεγγίσεις

Κων. Σταυρογιάννη 
Νευροψυχολόγος

2-Δεκ 21 Μνημονικές Διεργασίες Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

9-Δεκ 21 Στρες και Μνήμη Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

16-Δεκ 21 Αμνησίες Παναγιώτα Καραμπέτσου 
νευροψυχολόγος

13-Ιαν 22 Δοκιμασίες ανίχνευσης μνημονικών 
δυσλειτουργιών

Ανθχος (ΥΨ) Ε. Συναδινάκης 
ΠΝ

20-Ιαν 22 Επιτελικές Λειτουργίες Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

27-Ιαν 22 Δοκιμασίες Επιτελικών Λειτουργιών Ανθχος (ΥΨ) Ε. Συναδινάκης 
ΠΝ

3-Φεβ 22 Προοπτική Μνήμη-
Δοκιμασίες Προοπτικής Μνήμης

Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

10-Φεβ 22 Θεωρία του Νου (Theory of Mind) Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

17-Φεβ 22 Λόγος-Δομή του λόγου-Γλωσσικά 
επίπεδα

Κων. Σταυρογιάννη 
Νευροψυχολόγος

24-Φεβ 22 Προφορικός –Γραπτός Λόγος Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου
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3-Μαρ 22 Αφασίες Κων. Κορμάς Νευροψυχολόγος

10-Μαρ 22 Λεκτικές Δοκιμασίες για ανίχνευση 
διαταραχών λόγου

Ανθχος (ΥΨ) Ε. Συναδινάκης 
ΠΝ

17-Μαρ 22 Συναισθηματικός εγκέφαλος-
Νευροψυχολογικές προσεγγίσεις

Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

24-Μαρ 22 Διαφυλικός εγκέφαλος. 
Νευροψυχολογική θεώρηση

Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

7-Απρ 22 Μητρική-Πατρική Συμπεριφορά Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

14-Απρ 22 Νευροψυχολογία της κίνησης Κων Κορμάς Νευροψυχολόγος

5-Μαΐ 22 Κινητικές νόσοι-Νευροψυχολογικές 
δοκιμασίες

Ανθχος (ΥΨ) Ε. Συναδινάκης 
ΠΝ

12-Μαΐ 22 Συλλογισμός Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου

19-Μαΐ 22 Νοερή απεικόνιση-Νοητική 
περιστροφή

Παναγιώτα Καραμπέτσου 
νευροψυχολόγος

26-Μαΐ 22 Αναπτυξιακές Διαταραχές στην 
ενήλικη ζωή-Ανίχνευση

Σγος (ΑΣΛ) Ε. 
Παπαχρηστοπούλου
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ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Πλοίαρχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ:Πλοίαρχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
ΑΙΘΟΥΣΑ: Γραφείο Ιατρών Ρευματολογικής Κλινικής, 4Δ
ΗΜΕΡΑ: Παρασκευή
ΩΡΑ: 12:30-13:30

 Ημερομηνία Θέμα Ομιλητής

17/09/2021 Κλινική εξέταση ασθενούς με ρευματικά 
νοσήματα Πχος(ΥΙ) Γκ. ΚατσιφήςΠΝ

24/09/2021 Τα αυτοαντισώματα στην κλινική πράξη Πχος(ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
29/09/2021 Τοπικά επώδυνα σύνδρομα Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ
1/10/2021 Οστεοαρθρίτιδα Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
8/10/2021 Οστεοπόρωση Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ

15/10/2021 COVID-19 λοίμωξη και αυτοάνοσα 
νοσήματα Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ

22/10/2021 Κρυσταλλογενείς αρθρίτιδες Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
5/11/2021 Ρευματοειδής αρθρίτιδα Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
12/11/2021 Θεραπεία Ρευματοειδούς αρθρίτιδος Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
26/11/2021 Αντιδραστική αρθρίτιδα Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
10/12/2021 Αγκυλοποιητική Σπονδυλίτιδα Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ
17/12/2021 Ενεργοπαθητική αρθρίτιδα Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ
21/1/2022 Ψωριασική αρθρίτιδα Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ
28/1/2022 Σύνδρομο   SAPHO Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ
4/2/2022 ΣυστηματικόςΕρυθηματώδηςΛύκος Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ

18/2/2022 Θεραπεία 
ΣυστηματικούΕρυθηματώδουςΛύκου Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ

25/2/2022 ΑντιφωσφολιπιδικόΣύνδρομο Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
11/3/2022 Συστηματικό Σκληρόδερμα Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
18/3/2022 Σύνδρομο Sjögren’s Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
1/4/2022 Ρευματική Πολυμυαλγία Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ
8/4/2022 Κροταφική Αρτηριίτιδα Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ

15/4/2022 Οζώδης πολυαρτηριίτιδα Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ
6/5/2022 Αρτηριίτιδα Takayasu Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ

13/5/2022 Σύνδρομο Behcet’s Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
20/5/2022 Αυτοφλεγμονώδη περιοδικά σύνδρομα Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
27/5/2022 IgG4 σχετιζόμενη νόσος Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ

3/6/2022
Ενδοκρινή, αιματολογικά και μεταβολικά 

νοσήματα και εκδηλώσεις από τις 
αρθρώσεις

Πχος (ΥΙ) Αθ. Θεοδώρου ΠΝ
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ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΟ

Η  COVID-19  πανδημία  και  αυτοάνοσα  νοσήματα  (σε  συνεργασία  με  ΕΚΠΑ,  Ελληνική
Ρευματολογική Εταιρεία και την Ελληνική Εταιρεία Αντιρευματικού Αγώνα).

 ΚΛΙΝΙΚΟ-ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ  ( Journal Club) – 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  (ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ)

Κάθε 15 ημέρες στην αίθουσα Διαλέξεων (5ος όροφος).

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΝΝΑ

Η COVID-19 επιδημία στην Ελλάδα. Καθηγητής Ν. Σύψας (ΕΚΠΑ).
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ΜΟΝΑΔΑ ΚΑΤΑΔΥΤΙΚΗΣ – ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Β. Καλέντζος ΠΝ
ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ: Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Κ. Μετζάκη ΠΝ
ΑΙΘΟΥΣΑ: Γραφείο  Ιατρών ΜΚΥΙ
ΗΜΕΡΑ: Πέμπτη
Ώρα: 12:30 - 14:00

Εκπαιδευτικά Σεμινάρια:

 Σεμινάριο Καταδυτικής-Υπερβαρικής Ιατρικής & Νοσηλευτικής: 23  Μαΐου 2022 έως 10 Ιουνίου 
2022

 Σεμινάριο Καταδυτικής-Υπερβαρικής Ιατρικής & Νοσηλευτικής Ανθυπολοχαγών ΣΕΥ ΣΞ: Ιούλιος 
2022

 Ξενόγλωσσο Σεμινάριο Καταδυτικής-Υπερβαρικής Ιατρικής: Θα καθοριστεί με νεώτερο.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
   

ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

23/09/2021 Καθαρισμός και Απολύμανση 
Θαλάμου και χώρων ΜΚΥΙ

Αντχος (ΥΝ) Κ. Μετζάκη

21/10/2021 ΥΒΟ και Covid-19 - Διεθνείς 
Πρακτικές - Πρακτικές ΜΚΥΙ

Αντχος (ΥΙ) Β. Καλέντζος

16/12/2021 Ιατρικά Μηχανήματα - Κανόνες 
λειτουργίας

Ανθχος (ΥΝ) Κ. Αθανασίου
Ακστης (Β/ΝΟΣ) Τογκελίδου

27/01/2022 Κανόνες Ασφαλείας - Άσκηση 
Πυρκαγιάς

Σμρος (ΜΗΧ) Ν. Σταυρόπουλος

24/02/2022 Ρόλοι Προσωπικού στη ΜΚΥΙ Αντχος (ΥΝ) Κ. Μετζάκη

17/03/2022 Τρόποι χορήγησης ΥΒΟ - Συσκευές - 
Απολύμανση - Συντήρηση

Ανθχος (ΥΝ) Α. Αποστολάκης
Ακστης  (Β/ΝΟΣ) Δ. Νατσιόπουλος

21/04/2022 Διαδερμική Οξυμετρία (TcPO2) - 
HAUX MEDICAL MONITORING 
SYSTEM

Πχης (ΥΝ) Ε. Βαλής
Ανθχος (ΥΝ) Κ. Αθανασίου

19/05/2022 Παρουσίαση Υπερβαρικών 
Περιστατικών

Αντχος (ΥΙ) Β. Καλέντζος



31 | Διεύθυνση Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, Οργάνωσης κι Έρευνας ΝΝΑ

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

Τα εκπαιδευτικά μαθήματα της Ενδοκρινολογικής Κλινικής διεξάγονται την πρώτη Παρασκευή κάθε 
μήνα στο Εξωτερικό Ενδοκρινολογικό Ιατρείο 08.30 – 09.30 πμ (2ος οροφος)

Α.  Θυρεοειδής αδένας
          1. Φυσιολογία θυρεοειδικής λειτουργίας. Πχος (ΥΙ) Ι. Κομνηνός ΠΝ
          2. Συχνές παθήσεις θυρεοειδούς αδένα. Αντχος (ΥΙ) Θ. Σιαμάτρας ΠΝ
          3. όζοι θυρεοεδούς- ενδείξεις θυρεοειδεκτομής. Αντχος(ΥΙ) Γ. Κανάκης ΠΝ
          4. Υποκατασταση θυρεοειδής λειτουργίας. Πχης(ΥΙ) Α.Τσαρτσάλης ΠΝ 

   Β.    Υπόφυση
         1. Φυσιολογία άξονα υποθάλαμου-υπόφυσης. Πχης(ΥΙ) Ν. Βούλγαρης ΠΝ
         2. Περιεφιππιακοί ογκοι- ανεπάρκεια πρόσθιου/οπίσθιου λοβού Πχος(ΥΙ) Ι. Κομνηνός ΠΝ 

  Γ.     Επινεφρίδια
         1. Δράσεις κορτιζόλης στα διάφορα συστήματα. Πχης(ΥΙ) Α.Τσαρτσάλης ΠΝ
         2. Νόσος Cushing-σύνδρομο Cushing- νόσος Addison. Αντχος (ΥΙ) Θ.Σιαμάτρας ΠΝ 
         3. Ενδοκρινικά αίτια υπέρτασης. Πχης(ΥΙ) Ν. Βούλγαρης ΠΝ

Δ.      Σακχαρώδης Διαβήτης
         1. Ομοιόσταση γλυκόζης - Κατάταξη Σακχαρώδη Διαβήτη Πχης(ΥΙ) Α.Τσαρτσάλης ΠΝ
         2. Θεραπευτική προσέγγιση ΣΔ1 και ΣΔ2. Αντχος(ΥΙ) Γ. Κανάκης ΠΝ
         3. Επιπλοκές Σακχαρώδη Διαβήτη. Πχος (ΥΙ) Ι. Κομνηνός ΠΝ
         4. Ο Σακχαρώδης Διαβήτης σε παιδιά και εφήβους Πχης(ΥΙ) Α.Τσαρτσάλης ΠΝ
         5. Διαβήτης κύησης. Πχος (ΥΙ) Ι. Κομνηνός ΠΝ

Ε.     Αναπαραγωγή
        1. Φυσιολογία ορμονών στον άνδρα. Αντχος(ΥΙ) Γ. Κανάκης ΠΝ
        2. Φυσιολογία ορμονών στις γυναίκες. Αντχος (ΥΙ) Θ.   Σιαμάτρας ΠΝ
        3. Διαταραχές έμμηνου ρύσης- PCOS-POF. Πχος (ΥΙ) Ι. Κομνηνός ΠΝ
        4. Ανδρική υπογονιμότητα. Αντχος(ΥΙ) Γ. Κανάκης ΠΝ

 Δ.   Μεταβολισμός ασβεστίου
       1. Μεταβολισμός ασβεστίου. Πχης(ΥΙ) Ν. Βούλγαρης ΠΝ 
       2. Υπερπαραθυρεοειδισμός. Αντχος (ΥΙ) Θ.Σιαμάτρας ΠΝ
       3. Ανεπάρκεια βιταμίνης D. Πχης(ΥΙ) Α.Τσαρτσάλης ΠΝ
       4. Οστεοπόρωση. Πχης(ΥΙ) Α.Τσαρτσάλης ΠΝ

ΣΤ. Οξείες καταστάσεις στην Ενδοκρινολογία
1. Διαβητική κετοξέωση-Ευγλυκαιμική - υπεργλυκαιμική κετοξέωση Πχος (ΥΙ) Ι. Κομνηνός ΠΝ
2. Θυρεοτοξίκωση. Πχης(ΥΙ) Α.Τσαρτσάλης ΠΝ
3. Υποφυσιακή αποπληξία. Πχης(ΥΙ) Α.Τσαρτσάλης ΠΝ
4. Υπερωσμοτική υπεργλυκαιμική κατάσταση. Πχης(ΥΙ) Ν. Βούλγαρης ΠΝ
5. Επινεφριδιακή ανεπάρκεια. Αντχος (ΥΙ) Θ.Σιαμάτρας ΠΝ

       ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΟ

       1. Εκδήλωση για την παγκόσμια ημέρα Σακχαρώδη Διαβήτη 
2. Εκδήλωση για την παγκόσμια ημέρα οστεοπόρωσης
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ
Β. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ
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ΟΡΘΟΠEΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

  ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ : Πλοίαρχος (ΥΙ) Κ. Τσιώρος ΠΝ 
  ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Πλωτάρχης (ΥΙ)Ν. Νατσιούλας ΠΝ 
  ΑΙΘΟΥΣΑ: Αίθουσα διαλέξεων 5ος όροφος
  ΗΜΕΡΑ: Κάθε 2η Τετάρτη « Journal club» Συζήτηση - σχολιασμός επί 
  συγκεκριμένων δημοσιεύσεων 
  ΩΡΑ: 13:00 – 14:00

08/09/21 Αρχές συντηρητικής θεραπείας καταγμάτων Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Ι. 
Κοντολάτης ΠΝ
 

22/09/21 Διαχείριση των αντιθρομβωτικών και 
αντιαιμοπεταλιακών φαρμάκων περιεγχειρητικά 

Πλωτάρχης (ΥΙ) Κ. 
Παπουτσής ΠΝ 

06/10/21 Κλινική εξέταση ώμου Πλωτάρχης (ΥΙ) Ν. 
Νατσιούλας ΠΝ
 

20/10/21 Κατάγματα - εξαρθρήματα καρπού Πλοίαρχος (ΥΙ) Κ. Τσιώρος 
ΠΝ 

03/11/21 Κλινική εξέταση άκρας χειρός Πλωτάρχης (ΥΙ) Κ. 
Μπαρμπαγιάννης ΠΝ
 

17/11/21 Κατάγματα μετακαρπίων και φαλάγγων δακτύλων Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Ι. 
Κοντολάτης ΠΝ 

01/12/21 Αρχές εσωτερικής οστεοσύνθεσης καταγμάτων Πλωτάρχης (ΥΙ) Κ. 
Παπουτσής ΠΝ 

15/12/21 Εξάρθρημα ώμου Πλωτάρχης (ΥΙ) Ν. 
Νατσιούλας ΠΝ 

12/01/22 Πώρωση καταγμάτων Πλοίαρχος (ΥΙ) Κ. Τσιώρος 
ΠΝ
 

26/01/22 Πίεση περιφερικών νεύρων άνω άκρου Πλωτάρχης (ΥΙ) Κ. 
Μπαρμπαγιάννης ΠΝ
 

09/02/22 Κλινική εξέταση οσφυαλγίας Αντιπολοίαρχος (ΥΙ) Ι. 
Κοντολάτης ΠΝ
 

23/02/22 Τραύμα από πυροβόλο όπλο Πλωτάρχης (ΥΙ) Κ. 
Παπουτσής ΠΝ
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09/03/22 Ατελείς βλάβες νωτιαίου μυελού Πλωτάρχης (ΥΙ) Ν. 
Νατσιούλας ΠΝ 

23/03/22 Σύνδρομα διαμερίσματος Πλωτάρχης (ΥΙ) Κ. 
Μπαρμπαγιάννης ΠΝ 

06/04/22 Αστάθεια ποδοκνημικής άρθρωσης Πλωτάρχης (ΥΙ) Κ. 
Παπουτσής ΠΝ 

11/05/22 Κατάγματα στα παιδιά Πλωτάρχης (ΥΙ) Ν. 
Νατσιούλας ΠΝ 

25/05/22 Οι συχνότερες παραμορφώσεις του άκρου ποδός
- Αντιμετώπιση 

Πλωτάρχης (ΥΙ) Κ. 
Μπαρμπαγιάννης ΠΝ 
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Ω.Ρ.Λ. ΚΛΙΝΙΚΗ

   ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ : Πλοίαρχος (ΥΙ) Π. ΤΣΟΥΚΑΡΕΛΗΣ  ΠΝ
   ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Πλωτάρχης (ΥΙ) Γ.ΚΥΡΙΑΖΗΣ  ΠΝ
   ΑΙΘΟΥΣΑ :  Εξωτερικό Ω.Ρ.Λ. Ιατρείο
   ΗΜΕΡΑ :Τρίτη
   ΩΡΑ :  08:15 – 09:15

ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ

01/09/2021 Οξεία και χρόνια ρινοκολπίτιδα
08/09/2021 Προσπελάσεις όγκων ρινός – παραρρινίων 
15/09/2021 Όγκοι λάρυγγα – σταδιοποίηση - αντιμετώπιση
22/09/2021 Φωνοτραυματικές βλάβες – λαρυγγικές προθέσεις
06/10/2021 Διαγνωστική προσέγγιση τραχηλικών διογκώσεων
20/10/2021 Χειρουργική αντιμετώπιση υπνικής άπνοιας
27/10/2021 Αίτια ρινορραγίας - αντιμετώπιση
03/11/2021 Εμφυτεύματα μέσου ωτός  

       10/11/2021 Ρινοπλαστική
24/11/2021 Όγκοι σιελογόνων αδένων 
01/12/2021 Καρκίνος θυρεοειδούς - θεραπεία
08/12/2021 Παθήσεις στοματικής κοιλότητας 
15/11/2021 Επείγουσες καταστάσεις στην ωτορινολαρυγγολογία
22/12/2021 Όγκοι ρινοφάρυγγα – Διάγνωση - Θεραπεία
29/12/2021 Εφαρμογές Laser στην ωτορινολαρυγγολογία
12/01/2022 ΩΡΛ εκδηλώσεις συστηματικών νοσημάτων
19/01/2022 Επιπλοκές μέσης ωτίτιδας (ακτινολογική διερεύνηση)
26/01/2022 Οστεοαναρτώμενα ακουστικά βαρηκοΐας και εμφυτεύματα
02/02/2022 Όγκοι γεφυροπαρεγκεφαλιδικής γωνίας - προσπελάσεις
09/02/2022 Παιδική βαρηκοΐα – ωτολογική προσέγγιση 
16/02/2022 Νευρακτινολογία – απεικόνιση παθήσεων μέσω/έσω ωτός                       
23/02/2022 Κοχλιακά εμφυτεύματα – ενδείξεις 
23/03/2022 Φυσιολογία ακοής – αιθουσαίου συστήματος
30/03/2022 Βαρηκοΐα αγωγιμότητας – Δ/Δ
06/04/2022 Μορφές χρόνιας μέσης ωτίτιδας - θεραπεία 
13/04/2022 Δ/Δ εμβοών – νεότερες αρχές αντιμετώπισης 
20/04/2022 Ίλιγγος περιφερικής και κεντρικής αιτιολογίας -ΔΔ
27/04/2022 Παράλυση προσωπικού νεύρου – Αίτια - Αντιμετώπιση
18/05/2022 Βιντεονυσταγμογραφία – Αιθουσαία προκλητά μυογενή δυναμικά
25/05/2022 Ηλεκτροκοχλιογραφία – Video Head Impulse test
01/06/2022 Καλοήθης παροξυσμικός ίλιγγος θέσης – θεραπευτικοί χειρισμοί 
08/06/2022 Ανατομία και φυσιολογία ρινός – διαταραχές όσφρησης
16/06/2022 Βαρότραυμα ωτός – νόσος των δυτών
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Β’ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ :  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΑΜΒΑΚΑΣ MD PhD ΓΕΝΙΚΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

Οι συναθροίσεις, τα εκπαιδευτικά μαθήματα και οι διαλέξεις της Β’ Χειρουργικής κλινικής 
λαμβάνουν χώρα στον 4ο όροφο στην αίθουσα της βιβλιοθήκης 12:00-14:30.

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2021

Τετάρτη 15/9/2021

12:15-13:00  Προεγχειρητική αξιολόγηση και προετοιμασία ασθενών

13:15-14:00  Καρκίνος παγκρέατος

14:00-14:30  παρουσίαση νέων υλικών-Hands On

Τετάρτη  22/9/2021

12:15-13:00  Ρύθμιση ισοζυγίου ύδατος

13:15-14:00  Ρύθμιση  ηλεκτρολυτικών  /  οξεοβασικών  διαταραχών
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Χ  Γεωργούλιας-Διευθυντής  Νεφρολογικής
κλινικής ΝNΑ)

14:00-14:30  Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

Τετάρτη  29/9/2021

12:15-13:00 Βασική ερμηνεία αερίων αίματος

13:15-14:00 Διερεύνηση μετεγχειρητικού πυρετού
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Π.Πράνταλος-Διευθυντής  A  Παθολογικής  κλινικής
ΝNΑ)

14:00-14:30  Ανοιχτή  συζήτηση  &  μηνιαίος  έλεγχος  νοσηρότητας  και
θνησιμότητας κλινικής ( morbidity and mortality )

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2021

Τετάρτη  6/10/2021

12:15-13:00  Επείγουσα λαπαροτομία για έκτοπο κύηση

13:15-14:00 Η θέση του παθολογοανατόμου στην χειρουργική του μαστού
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Θ  Κοδέλας-Διευθυντής  Παθολογοανατομικού
εργ/ρίου ΝΝΑ)
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14:00-14:30  παρουσίαση νέων υλικών- Hands On

                Τετάρτη  13/10/2021

12:15-13:00 Σύνδρομο διαμερίσματος

13:15-14:00  Κατάγματα  λεκάνης  και  αντιμετώπιση
πολυτραυματία 
(προσκεκλημένος ομιλητής Κ.Παπουτσής -
Διευθυντής ΤΕΠ ΝΝΑ)

14:00-14:30 Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

Τετάρτη 20/10/2021

12:15-13:00 Διογκώσεις τραχήλου

13:15-14:00 Καλοήθεις  και  κακοήθεις  βλάβες στόματος και  γλώσσας
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Π.Σεννής-Διευθυντής  Γναθοχειρουργικής
κλινικής ΝΝΑ)

14:00-14:30  Ανοιχτή  συζήτηση  &  μηνιαίος  έλεγχος  νοσηρότητας  και
θνησιμότητας κλινικής ( morbidity and mortality )

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2021

Τετάρτη 3/11/2021

12:15-13:00 Ογκίδια και έκκριμα μαστού

13:15-14:00 Απόφραξη ανώτερων αναπνευστικών οδών
(προσκεκλημένος ομιλητής Α.Λεμονής-
Διευθυντής Αναισθησιολογικού τμήματος ΝΝΑ)

14:00-14:30 παρουσίαση νέων υλικών- Hands On

Τετάρτη  10/11/2021

12:15-13:00 Σήψη και σηπτικό shock

13:15-14:00 Απώλεια αίματος και υποβολαιμικό shock

14:00-14:30 Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

Τετάρτη  24/11/2021

12:15-13:00 Αιμορραγία και αιμόσταση

13:15-14:00 Ακτινοδιαγνωστική στην οξεία κοιλία
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Φ  Πασχαλίδης-Διευθυντής  Ακτινολογικού  τμήματος
ΝΝΑ)

14:00-14:30  Ανοιχτή  συζήτηση  &  μηνιαίος  έλεγχος  νοσηρότητας  και
θνησιμότητας κλινικής ( morbidity and mortality )
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021

                Τετάρτη 1/12/2021

12:15-13:00  Εντερική και παρεντερική Διατροφή -Κεντρική φλεβική γραμμή

13:15-14:00  Προεγχειρητική καρδιολογική εκτίμηση
(προσκεκλημένος ομιλητής Γ.Κατσιμακλής- Διευθυντής Α καρδιολογικής κλινικής
ΝΝΑ)

14:00-14:30  παρουσίαση νέων υλικών- Hands On

                Τετάρτη 8/12/2021

12:15-13:00  Οξεία χειρουργική κοιλία

13:15-14:00  Οξεία χειρουργική κοιλία στην παθολογία
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Χ.Τσούπης-Αν.Διευθυντής  Α  Παθολογικής  κλινικής
ΝΝΑ)

14:00-14:30  Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

Τετάρτη 15/12/2021

12:15-13:00 Οξεία χειρουργική κοιλία στην τρίτη ηλικία

13:15-14:00 Εγκαυματική νόσος
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Κ.Ταμπαρόπουλος-Διευθυντής  Πλαστικής
χειρουργικής ΝΝΑ)

14:00-14:30  Ανοιχτή  συζήτηση  &  μηνιαίος  έλεγχος  νοσηρότητας  και
θνησιμότητας κλινικής ( morbidity and mortality )

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2022

Τετάρτη 12/1/2022

12:15-13:00 Χειρουργικές παθήσεις στομάχου

13:15-14:00 Οξεία χειρουργική κοιλία στην ουρολογία
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Γ.Γαλανάκης-Αν.Διευθυντής  Ουρολογικής  κλινικής
ΝΝΑ)

14:00-14:30 παρουσίαση νέων υλικών- Hands On

Τετάρτη 19/1/2022

12:15-13:00 Χειρουργικές παθήσεις κατώτερου πεπτικού

13:15-14:00 Οξεία χειρουργική κοιλία και ενδοσκόπηση

14:00-14:30 Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές
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Τετάρτη 26/1/2022

12:15-13:00 Αιμορραγία από το ΓΕΣ

13:15-14:00 Αγγειακές παθήσεις και οξεία κοιλία

14:00-14:30  Ανοιχτή  συζήτηση  &  μηνιαίος  έλεγχος  νοσηρότητας  και
θνησιμότητας κλινικής ( morbidity and mortality )

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022

Τετάρτη  2/2/2022

12:15-13:00 Τραυματικές κακώσεις κοιλίας

13:15-14:00 Χειρουργική περιορισμού της θανατηφόρας βλάβης(DCS)

14:00-14:30 παρουσίαση νέων υλικών- Hands On

Τετάρτη  9/2/2022

12:15-13:00 Φλεγμονή

13:15-14:00 Τραυματικές κακώσεις θώρακος
(προσκεκλημένος ομιλητής Π Χουντής-Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής κλινικής
ΝΝΑ)

14:00-14:30 Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

Τετάρτη 16/2/2022

12:15-13:00 Επούλωση τραύματος

13:15-14:00 Νέκρωση ιστού και απόπτωση

14:00-14:30 Case report

Τετάρτη 23/2/2022

12:15-13:00 Μετεγχειρητικές λοιμώξεις

13:15-14:00 Σταδιοποίηση καρκίνου γενικές αρχές

14:00-14:30  Ανοιχτή  συζήτηση  &  μηνιαίος  έλεγχος  νοσηρότητας  και
θνησιμότητας κλινικής ( morbidity and mortality )



40 | Διεύθυνση Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, Οργάνωσης κι Έρευνας ΝΝΑ

ΜΑΡΤΙΟΣ 2022

Τετάρτη 2/3/2022

12:15-13:00 Οξεοβασική ισορροπία

13:15-14:00  Τραυματικές  κακώσεις  ελάσσονος
πυέλου  (προσκεκλημένος  ομιλητής  Κ  Παπουτσής-
Διευθυντής ΤΕΠ ΝΝΑ)

14:00-14:30  παρουσίαση νέων υλικών- Hands On

Τετάρτη 9/3/2022

12:15-13:00 Φάρμακα ευρέως χρησιμοποιούμενα σε χειρουργικούς ασθενείς

13:15-14:00 Καρκίνος Θυρεοειδούς
(προσκεκλημένος ομιλητής Α.Τσαρτσαλής-Επιμελητής ενδοκρινολογικής κλινικής
ΝΝΑ)

14:00-14:30 Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

Τετάρτη 16/3/2022

12:15-13:00 Λοιμώξεις μαλακών μορίων

13:15-14:00 Αρχές απολύμανσης και αποστείρωσης
(προσκεκλημένος ομιλητής Μ.Σταθάκη-Προισταμένη χειρουργείου ΝΝΑ)

14:00-14:30 Case report

Τετάρτη 23/3/2022

12:15-13:00 Μικροοργανισμοί χειρουργικού ασθενούς

13:15-14:00 Νοσοκομειακές λοιμώξεις

14:00-14:30 ετήσια ανασκόπηση στόχων και πεπραγμένα κλινικής

Τετάρτη 30/3/2022

12:15-13:00 Χειρουργική των κηλών

13:15-14:00 Αντιβιοτικά και χειρουργική

14:00-14:30  Ανοιχτή  συζήτηση  &  μηνιαίος  έλεγχος  νοσηρότητας  και
θνησιμότητας κλινικής ( morbidity and mortality )
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2022

Τετάρτη 6/4/2022

12:15-13:00 Λαπαροσκοπική χειρουργική και οξεία κοιλία

13:15-14:00 Χειρουργική παχέος εντέρου

14:00-14:30 παρουσίαση νέων υλικών- Hands On

Τετάρτη 13/4/2022

12:15-13:00 Χειρουργικός ίκτερος

13:15-14:00 Παθήσεις παραθυρεοειδών

14:00-14:30 Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

ΜΑΙΟΣ 2022

Τετάρτη 4/5/2022

12:15-13:00 Περιπρωκτική νόσος

13:15-14:00 Περιεδρικά συρίγγια

14:00-14:30 παρουσίαση νέων υλικών -Hands On

Τετάρτη 11/5/2022

12:15-13:00 Στομίες /τεχνικές και υλικά συρραφής

13:15-14:00 Κακώσεις κεφαλής
(προσκεκλημένος  ομιλητής  Κ  Κουζούνιας-  Αν.Διευθυντής  Νευροχειρουργικής
κλινικής ΝΝΑ)

14:00-14:30 Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

Τετάρτη 18/5/2022

12:15-13:00 Παθήσεις μαστού

13:15-14:00 Ακρωτηριασμοί άκρων

14:00-14:30 Case report

Τετάρτη 25/5/2022

12:15-13:00 Ηθικά και νομικά προβλήματα στην χειρουργική

13:15-14:00 Ιστορία της χειρουργικής

14:00-14:30  Ανοιχτή  συζήτηση  &  μηνιαίος  έλεγχος  νοσηρότητας  και
θνησιμότητας κλινικής ( morbidity and mortality )
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ΙΟΥΝΙΟΣ 2022

Τετάρτη 1/6/2022

12:15-13:00 Κολεκτομές -Χειρουργική ανοσολογία

13:15-14:00 Αρχές θεραπευτικής ογκολογίας

14:00-14:30 παρουσίαση νέων υλικών -Hands On

 Τετάρτη 8/6/2022

12:15-13:00 Αρχές πληθυσμιακού ελέγχου

13:15-14:00 Αρχές γενικής αναισθησίας

(προσκεκλημένος ομιλητής Α. Λεμονής- Διευθυντής Αναισθησιολογικού 
τμήματος ΝΝΑ)

14:00-14:30 Χειρουργική επέμβαση του μήνα (know how )-Τεχνικές

Τετάρτη 15/6/2022

12:15-13:00 Χειρουργική πολέμου

13:15-14:00 Κέντρο τραύματος

14:00-14:30 Case report

Τετάρτη 22/6/2022

12:15-13:00 Ρομποτική χειρουργική

13:15-14:00 Το μέλλον της χειρουργικής

14:00-14:30 Ανοιχτή συζήτηση & μηνιαίος έλεγχος νοσηρότητας και 
θνησιμότητας κλινικής 
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ΠΛΑΣΤΙΚΗ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ

Υπεύθυνος: Υπχος (ΥΙ) Νικόλαος Μουστάκης Π.Ν.
Αίθουσα: Εξωτερικό Ιατρείο Πλαστικής Χειρουργικής
Ημέρα: Τετάρτη
Ώρα:08:30-09:30

15/09/21- Ιστορία Πλαστικής Χειρουργικής – Επούλωση τραυμάτων  
22/09/21- Μόσχευμα δέρματος  
29/09/21- Αρχές κρημνών - Αγγείωση δέρματος  
06/10/21- Μικροχειρουργική: Αρχές - Τεχνική 
13/10/21- Τραύματα δέρματος, αποκατάσταση: Αρχές και τεχνική 
20/10/21- Εγκαύματα (Α’ Μέρος) 
27/10/21- Εγκαύματα (Β’ Μέρος)
03/11/21- Βιβλιογραφική ενημέρωση 
10/11/21- Ελλείμματα κεφαλής και τραχήλου: Μεθοδολογία αποκατάστασης 
17/11/21- Ρινοπλαστική
24/11/21- Συγγενείς ανωμαλίες ωτός - Αποκατάσταση
01/12/21- Βλεφαροπλαστική
08/12/21- Λαγώχειλο - Λυκόστομα
15/12/22- Βιβλιογραφική ενημέρωση
12/01/22- Κρανιοπροσωπική χειρουργική 
19/01/22- Αγγειακές δυσπλασίες 
26/01/22- Όγκοι δέρματος 
02/02/22- Βιβλιογραφική ενημέρωση
09/02/22- Επανόρθωση  θώρακος – Χειρουργική στήθους 
16/02/22- Αποκατάσταση μαστού (Μέρος Α’):  Ιστορία - Αρχές - Μεθοδολογία. 
23/02/22- Αποκατάσταση μαστού (Μέρος Β’): Χειρουργικές τεχνικές με αυτόλογο ιστό - κρημνοί
02/03/22- Αποκατάσταση μαστού (Μέρος Γ’): 
 Χειρουργικές τεχνικές με χρήση διατατήρα και ενθέματος σε ένα ή δύο στάδια
09/03/22- Αποκατάσταση κοιλιακών τοιχωμάτων - Κοιλιοπλαστική
16/03/22- Έλκη από κατάκλιση 
23/03/22- Βιβλιογραφική ενημέρωση
30/03/22- Ελλείμματα κάτω άκρου - Αποκατάσταση
06/04/22- Κλινική εξέταση - Ανατομία άκρας χειρός 
13/04/22- Ελλείμματα άκρας χειρός - Αρχές αντιμετώπισης
04/05/22- Βιβλιογραφική ενημέρωση
11/05/22- Διατομή τενόντων - Αρχές αντιμετώπισης και αποκατάστασης
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ΓΝΑΘΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ : Αντ/χος  (ΥΟ)  Π.Σεννής  ΠΝ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ :  Ανθυποπλοίαρχος (ΥΟ) Χαχής Παναγιώτης
ΗΜΕΡΑ  :ΤΕΤΑΡΤΗ
ΩΡΑ  : 8-9  πμ

ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

1. Οστικές κύστες γνάθων : Διάγνωση-Θεραπεία Ανθυποπλοίαρχος (ΥΟ) Χαχής Παναγιώτης

2. Προπροσθετική χειρουργική – οστικά 
μοσχεύματα

Κατευθυνόμενη  ιστική  αναγέννηση Αντ/χος (ΥΟ)  Π.Σεννής  ΠΝ

3. Γναθοπροσωπικό  Τραύμα-Βασικές αρχές - 
Πρωτόκκολο  αντιμετώπισης Αντ/χος  (ΥΟ)  Π.Σεννής  ΠΝ

4. Οδοντικά  εμφυτεύματα : Βασικές αρχές. Σημαιοφόρος (ΥΟ) Χαχής Παναγιώτης

5. Τραχηλοπροσωπικές  λοιμώξεις : Ανατομία-
Διάγνωση-Πρωτόκολλο Αντιμετώπισης

Αντ/χος  (ΥΟ)  Π.Σεννής  ΠΝ –

6. Αρθροσκόπηση  κροταφογναθικής 
διάρθρωσης

Αντ/χος  (ΥΟ)  Π.Σεννής  ΠΝ

7. Διφωσφονικά  και γναθοχειρουργικές
Επεμβάσεις.

Αντ/χος  (ΥΟ)  Π.Σεννής  ΠΝ –  
Ανθυποπλοίαρχος (ΥΟ) Χαχής Παναγιώτης
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ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΟΥ:  Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

ΑΙΘΟΥΣΑ: Εξωτερικό Ορθοδοντικό Ιατρείο (Οδοντιατρικό Κέντρο ΠΝ)

ΗΜΕΡΑ: Παρασκευή

ΩΡΑ: 12:30

ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

24/9/21 Αντικειμενική εκτίμηση της ανάγκης για 

ορθοδοντική θεραπεία – προτεραιοποίηση

των ορθοδοντικών περιστατικών.

Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

8/10/21 Αναχαιτιστική - κατασταλτική ορθοδοντική. Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

12/11/21 Ορθοδοντική θεραπεία ενηλίκων. Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

10/12/21 Περιοδοντικά θέματα ορθοδοντικού 

ενδιαφέροντος.

Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

21/1/22 Η χρήση των εμφυτευμάτων στην 

ορθοδοντική.

Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

11/2/22 Η ορθοδοντική προετοιμασία του 

ορθογναθικού ασθενούς.

Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

11/3/22 Κρανιο-προσωπικά σύνδρομα. Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

8/4/22 Χειλεο-γναθο-υπερωιοσχιστίες. Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ

20/5/22 Σχεδιασμός ερευνητικού πρωτοκόλλου. Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) Δ. Σταυρόπουλος ΠΝ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ
Γ.ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ
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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Πλοίαρχος (ΥΙ) Ε. Μουρνιανάκης ΠΝ
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Πλωτάρχης (ΥΙ) Γ.Ζορμπάς Π.Ν
ΑΙΘΟΥΣΑ: Εργαστήριο Βιοπαθολογίας
ΗΜΕΡΑ: Τετάρτη
ΩΡΑ: 08:30-09:30

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

1. ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ COVID -19 ΠΛΟΙΑΡΧΟΣ (ΥΙ)  Ε. ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΗΣ ΠΝ

2. COVID-19 ΔΕΙΓΜΑΤΟΛΗΨΙΑ ΚΑΙ ΜΟΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΠΛΟΙΑΡΧΟΣ (ΥΙ)  Ε. ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΗΣ ΠΝ

3. ΚΑΝΟΝΕΣ ΒΙΟ-ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΧΕΙΡΙΣΜΟ ΤΩΝ ΥΠΟΠΤΩΝ ΚΑΙ ΘΕΤΙΚΩΝ ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ 
ΣΤΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ   ΠΛΟΙΑΡΧΟΣ (ΥΙ) Χ.ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΠΝ

4. ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΠΛΩΤΑΡΧΗΣ (ΥΙ) Χ.ΣΤΕΡΓΙΟΥ
ΠΝ

5. ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ ΑΝΟΙΑΣ ΣΤΟ ΕΓΚΕΦΑΛΟΝΩΤΙΑΙΟ ΥΓΡΟ (ΕΝΥ) 
ΑΝΤΙΠΛΟΙΑΡΧΟΣ (ΥΙ) Σ. ΒΥΤΙΝΙΩΤΗΣ ΠΝ

6. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΟΣΟΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΥ ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΩΝ ΜΕ ΠΑΘΟΛΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ 
ΑΝΟΣΟΚΑΘΗΛΟΣΕΩΝ ΠΡΩΤΕΙΝΩΝ ΟΡΟΥ  ΜΠΥ Α΄ΒΑΘΜΟΥ Μ ΣΤΑΜΟΥΛΗ

7. ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΓΙΑ COVID-19 ΚΑΙ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ANTI-SPIKE ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ
ΜΠΥ Α΄ΒΑΘΜΟΥ Α.ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΥ

8. ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΜΑΣ
ΜΠΥ Α΄ΒΑΘΜΟΥ Α.ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΥ

9. ΝΟΣΟΣ CHIKUNGUNYA-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ   ΜΠΥ Α’ΒΑΘΜΟΥ Μ ΣΤΑΜΟΥΛΗ
10.ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ VITT ΜΕΤΑ 

ΑΠΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS-COV-2   ΑΝΤΙΠΛΟΙΑΡΧΟΣ (ΥΙ) Σ. ΒΥΤΙΝΙΩΤΗΣ ΠΝ
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ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Διευθυντής: Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Α. ΚΕΛΕΜΤΖΗ ΠΝ
Υπεύθυνη:  Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Α. ΚΕΛΕΜΤΖΗ ΠΝ
Αίθουσα:    Κυτταρολογικό Εργαστήριο ΝΝΑ
Ημέρα:       Πέμπτη
Ώρα:         12:30-13:30

Ημερομηνία: Θέμα Oμιλητής:

07/10/2021 Σταθμοί στην ιστορία της Κυτταρολογίας Α. Διαμαντής

04/11/2021 Το  καρκινικό  κύτταρο:  Από  τον  Virchow  στον  20ο
αιώνα

Α. Διαμαντής

16/12/2021 Ιός  των  ανθρωπίνων  θηλωμάτων  (Hypan  papilloma
virus/HPV)  και  ενδοεπιθηλιακές  αλλοιώσεις  του
τραχήλου  της  μήτρας.  Από  την  κατηγοριοποίηση  του
Παπανικολάου στις σύγχρονες ταξινομήσεις.

Αντιπλοίαρχος  (ΥΙ)
Α. Κελεμτζή ΠΝ

13/01/2022 Ο  κυτταρικός  θάνατος  (απόπτωση):  Από  τον
Ιπποκράτη στην σύγχρονη εποχή.

Α. Διαμαντής

17/02/2022 Βιοψία  με  λεπτή  βελόνη  (FNA):  Πλεονεκτήματα  και
μειονεκτήματα.

Α.Διαμαντής   
Αντιπλοίαρχος  (ΥΙ)
Α. Κελεμτζή Π.Ν

10/03/2022

          14/04/2022

        19/05/2022

16/06/2022

07/07/2022

Εφαρμογές  μεθόδων  Μοριακής  Βιολογίας  στην
σύγχρονη Κυτταρολογία

Pap-test  ή  babes  method?  Μία  επιστημονική
«διαμάχη», ένα οριστικό τέλος.

Κυτταρολογία  καλοήθων και κακοήθων παθήσεων του
μαστού

Νεότερες  ταξινομήσεις  της  κυτταρολογίας  του
θυρεοειδούς κατά Bethesda

Εγκλεισμός κυτταρικού υλικού σε κύβο παραφίνης [cell
block  τεχνική]  και  ανοκυτταροχημικός  έλεγχος.
Πλεονεκτήματα και περιορισμοί.

Αντιπλοίαρχος  (ΥΙ)
Α. Κελεμτζή ΠΝ

Α.Διαμαντής

Αντιπλοίαρχος  
(ΥΙ)
Α.Κελεμτζή Π.Ν.

Αντιπλοίαρχος (ΥΙ)
Α.Κελεμτζή Π.Ν.

Αντιπλοίαρχος  (ΥΙ)
Α. Καπράνου Λ.Σ.
Αντιπλοίαρχος  (ΥΙ)
Α.Κελεμτζή  Π.Ν
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ΤΜΗΜΑ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι.ΣΟΦΟΥΛΗΣ Π.Ν
ΥΠΕΥΘΥΝΗ: Πλοίαρχος (ΥΝ) Ε.ΚΑΡΑΓΚΙΟΥΖΗ Π.Ν
ΑΙΘΟΥΣΑ :  Εργαστήριο Αιμοδοσίας
ΗΜΕΡΑ : Πέμπτη
ΩΡΑ : 12:30-13:30

      
    HMEΡΟΜΗΝΙΑ               ΘΕΜΑ   ΟΜΙΛΗΤΗΣ
23/09/2021 Επιπλοκές δοτών αίματος  και 

αιμοπεταλίων
Πχος (ΥΙ) Ι.Σοφούλης ΠΝ

14/10/2021 Παράγωγα αίματος και  επεξεργασία τους Πχος(ΥΝ) Ε.Καραγκιούζη ΠΝ

04/11/2021 Προσέλκυση αιμοδοτών Αντχος (ΥΝ) Χ.Χατζηλία Π.Ν

25/11/2021 Βασικές αρχές ανοσοαιματολογίας Πχος (ΥΙ) Ι.Σοφούλης Π.Ν

02/12/2021 Ενδείξεις μετάγγισης ερυθρών Πχος(ΥΝ) Ε.Καραγκιούζη ΠΝ

13/01/2022 Ενδείξεις μετάγγισης πλάσματος και 
αιμοπεταλίων

Αντχος (ΥΝ) Χ.Χατζηλία Π.Ν

10/02/2022 Αντιδράσεις μετά από μετάγγιση Αντχος (ΥΙ) Ι.Καπέλλος Π.Ν

24/02/2022 Αμεση-Εμμεση Coombs Αξιολόγηση Αντχος (ΥΙ) Ι.Καπέλλος Π.Ν

03/03/2022 Ο ρόλος του νοσηλευτή στη χορήγηση 
και διακίνηση παραγώγων αίματος

Πχος(ΥΝ) Ε.Καραγκιούζη ΠΝ

17/03/2022 Μεταδιδόμενα με τη μετάγγιση παθογόνα Αντχος (ΥΙ) Ι.Καπέλλος Π.Ν

07/04/2022 Ενδείξεις λευκαφαίρεσης και 
ακτινοβόλησης παραγώγων αίματος

Πχος (ΥΙ) Ι.Σοφούλης Π.Ν
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ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ: Γραφείο Ακτινοφυσικών
ΗΜΕΡΑ: Τρίτη
ΩΡΑ: 10:00 – 11:00

ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ
05-10-2021 Ιοντίζουσες ακτινοβολίες – Αρχές και τρόποι 

ακτινοπροστασίας
Π. Μαρεντάκης

12-10-2021 Τμήματα ιοντιζουσών ακτινοβολιών – Ισχύουσα 
νομοθεσία

Κ. Ψυχής

02-11-2021 Ακτινοπροστασία στα Ακτινολογικά τμήματα Κ. Ψυχής
11-01-2022 Ακτινοπροστασία στα τμήματα Πυρηνικής Ιατρικής 

(Ραδιοϊσοτόπων)
Γ. Καΐπη

15-02-2022 Ακτινοπροστασία για νοσηλευτές Κ. Ψυχής
15-03-2022 Διαχείριση ραδιενεργών αποβλήτων από διαγνωστική 

και θεραπευτική χρήση ραδιοϊσοτόπων
Γ. Καΐπη

10-05-2022 Ακτινοπροστασία από την θεραπευτική χρήση των 
ραδιοϊσοτόπων

Κ. Ψυχής

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Αλ. Καψάλης Τμηματάρχης ΤΕ Α΄ Βαθμού

ΑΙΘΟΥΣΑ: Διαιτολογικό Γραφείο 

ΗΜΕΡΑ: Παρασκευή 

ΩΡΑ: 10:00 - 11:00
ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

08-10-2021 Ο ρόλος της δισφαινόλης Α ως συνθετικό 
οιστρογόνο και παράγοντας προαγωγής της

παχυσαρκίας

Αλέξανδρος
Καψάλης

11-02-2022 Η σχέση καρνιτίνης και χολίνης με την 
παραγωγή ΤΜΑΟ και την καρκινογένεση

Αλέξανδρος
Καψάλης

05-11-2021 Ασφάλεια τροφίμων στην εποχή του COVID 
19.

Γρηγόριος Δέλιος

13-05-2022 Επίσημοι έλεγχοι σε εγκαταστάσεις 
τροφίμων.

Γρηγόριος Δέλιος

19-11-2021 Επίδραση της παχυσαρκίας και του 
ανοσοποιητικού στην υγεία των νεφρών

Παναγιώτα 
Ηλιοπούλου

04-03-2022 Διατροφικές κατευθύνσεις για ειδικές 
πληθυσμιακές ομάδες

Παναγιώτα 
Ηλιοπούλου

03-12-2021 Διατροφική υποστήριξη σε προδιαβητικούς 
ασθενείς προς αποφυγή ανάπτυξης διαβήτη

Κυράννη 
Διαλεκτάκου

01-04-2022 Τι προκαλεί ινσουλινοαντίσταση Κυράννη 
Διαλεκτάκου
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ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

           Υπεύθυνος : Ε. ΚΛΑΪΝΟΣ, Κοινωνικός Λειτουργός 
           Αίθουσα: Γραφείο Τμήματος Κοινωνικών Υπηρεσιών 
           Ημέρα : Τετάρτη 
           Ώρα: 10:00-11:00

ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ
3-11-2021 Ο θεσμός της Υιοθεσίας και της Αναδοχής 

ανήλικων στην Ελλάδα και ο ρόλος τους στο 
σύστημα παιδικής προστασίας.

Ε.ΚΛΑΪΝΟΣ

24-11-2021 Η Λειτουργία των Μονάδων Φροντίδας 
Ηλικιωμένων στην Κοινότητα. Προδιαγραφές
λειτουργιάς  και προϋποθέσεις ποιοτικής 
εξυπηρέτησης  

Ε.ΚΛΑΪΝΟΣ

1-12-2021 Κοινωνικός Λειτουργός και Ψυχική Υγεία Γ. ΣΠΗΛΙΩΤΗ 

26-1-2022 Κοινωνική Εργασία και άτομα με αναπηρία Γ.ΣΠΗΛΙΩΤΗ 
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Δ. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ
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ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ
Αρχιπλοίαρχος (ΥΝ)  Α. Αργυράκου ΠΝ

              
                          ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ  ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ  ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  

                   ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ : Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Γ.Κυράννας ΠΝ

                   ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ : Πχης (ΥΝ) Χ. Πουλημένος ΠΝ

ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ
ΟΚΤ 21 Ανατομία & Φυσιολογία της καρδιάς Χ. ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΣ
ΟΚΤ 21 Αιμοδυναμικό monitoring – Βασικές αρχές Β. ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ

Γ. ΚΟΣΟ
ΟΚΤ 21 Νοσηλευτική αξιολόγηση ασθενούς κατά την είσοδο στην 

ΜΕΘ ΚΑΡΔ
Μ. ΛΑΓΟΥΔΙΑΝΑΚΗ 

ΟΚΤ 21 Νοσηλευτική παρέμβαση πριν, κατά και μετά τη διενέργεια 
διαδερμικής αντικατάστασης αορτικής βαλβίδας (TAVI)

Μ. ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΥ

ΟΚΤ 21 Αξιολόγηση ΗΚΓ – Βασικές καρδιακές αρρυθμίες Χ. ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΣ
ΝΟΕ 21 Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο – Οξύ Έμφραγμα Μυοκαρδίου Κ. ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 
ΝΟΕ 21 Νοσηλευτική παρέμβαση κατά την αντιμετώπιση της 

κολπικής μαρμαρυγής (POS & IVφαρμακευτική αγωγή – 
Ηλεκτρική ανάταξη)

Ε. ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ

ΝΟΕ 21 Αιμοδιήθηση σε καρδιολογικό ασθενή Μ.ΛΑΓΟΥΔΙΑΝΑΚΗ
ΝΟΕ 21 Νοσηλευτική μέριμνα για την έγκαιρη, άμεση & απώτερη 

αντιμετώπιση των κοιλιακών αρρυθμιών (αλγόριθμοι & 
κατευθυντήριες οδηγίες για την αντιμετώπιση επικίνδυνων 
αρρυθμιών)

Κ. ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΣ

ΔΕΚ 21 Πρωτόκολλα χορήγησης φαρμάκων καρδιαγγειακού 
συστήματος

Μ. ΛΑΓΟΥΔΙΑΝΑΚΗ

ΔΕΚ 21 Καρδιακή ανεπάρκεια Π. Κ. ΑΛΕΒΙΖΟΣ
ΔΕΚ 21 Νοσηλευτική μέριμνα πριν & μετά τη διενέργεια 

στεφιανιογραφίας – αγγειοπλαστικής
Μ. ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΥ 
Μ. ΜΠΕΣΙΝΗ

ΙΑΝ 22 Καρδιογενές shock Π. Κ. ΑΛΕΒΙΖΟΣ
ΙΑΝ 22 Νοσηλευτική παρέμβαση  σε καρδιογενές οξύ πνευμονικό 

οίδημα 
Π. Κ. ΑΛΕΒΙΖΟΣ

ΙΑΝ 22 Νοσηλευτική παρέμβαση κατά την τοποθέτηση 
προσωρινού βηματοδότη

Γ.  ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΣ

ΦΕΒ 22 Καρδιακός βηματοδότης – Βασικοί τύποι – Νοσηλευτική 
παρέμβαση

Β. ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ

ΦΕΒ 22 Νοσηλευτική φροντίδα σε ασθενή με μυοκαρδιοπάθεια Γ.  ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΣ
ΦΕΒ 22 Νοσηλευτική παρέμβαση κατά τη δοκιμασία ανίχνευσης 

συνδρόμου Brugada 
Β. ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ

ΜΑΡ 22 Μέτρα προστασίας ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων Χ. ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΣ
ΜΑΡ 22 Μη επεμβατικός αερισμός Μ. ΠΑΠΑΡΡΙΖΟΥ

ΜΑΡ 22 Νοσηλευτική παρέμβαση κατά την εφαρμογή του Swan – 
Ganz καθετήρα

Δ. ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ

ΑΠΡ 22 Νοσηλευτική παρέμβαση σε ασθενή με περικαρδίτιδα 
(έγκαιρη αναγνώριση, εκκενωτική περικαρδιακή 
παρακέντηση, φαρμακευτική υποστήριξη & 
παρακολούθηση)

Ε. ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ
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ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ & ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΝΝΑ

     ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: ΠΛΟΙΑΡΧΟΣ (ΥΝ) Π. ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΠΝ, MSc ,PhD   

     ΑΙΘΟΥΣΑ:5ος Όροφος 
     ΗΜΕΡΑ: ΤΕΤΑΡΤΗ 
     ΩΡΑ: 12:00 – 13:00

Τα μαθήματα θα πραγματοποιηθούν στο προσωπικό, που αποτελεί τους «συνδέσμους 
     λοιμώξεων» των κλινικών &  ειδικών τμημάτων. 
     Τα μαθήματα  θα παρακολουθούν και οι  Νοσοκόμοι εκ περιτροπής. 
     (*) Επιπρόσθετα, θα πραγματοποιηθούν διαλέξεις στο σύνολο του προσωπικού που εμπλέκεται 
     σε συγκεκριμένες διαδικασίες. 

15 Σεπτεμβρίου 2021 Μέτρα πρόληψης λοιμωδών νοσημάτων και αποφυγής 
διασποράς πολυανθεκτικών μικροοργανισμών στο 
νοσοκομείο –
Λειτουργικές «Μονώσεις» & «Γεωγραφικός Διαχωρισμός» 
περιστατικών.

6 Οκτωβρίου 2021 Μέτρα Ατομικής Προστασίας

3 Νοεμβρίου  2021 Υγιεινή Χεριών – Βασικοί Κανόνες ( Επίδειξη Τεχνικών).
ΣΕΝΑΡΙΑ

8 Δεκεμβρίου  2021 Δέσμες μέτρων  πρόληψης λοιμώξεων Σχετιζόμενες με 
ενδαγγειακές 
Συσκευές.

19 Ιανουαρίου 2022 Σεμινάριο Φροντίδας Κεντρικού Φλεβικού Καθετήρα 
σε πρόπλασμα

2 Φεβρουαρίου 2022 Δέσμες μέτρων πρόληψης λοιμώξεων χειρουργικού πεδίου.

2 Μαρτίου 2022 Α. Άψυχες επιφάνειες – ιατρικός εξοπλισμός – απολυμαντικά 

Β. Ασηψία – Αντισηψία – Απολύμανση

6 Απριλίου 2022 Επαγγελματική έκθεση σε αίμα ή άλλα βιολογικά υγρά 

25 Μαΐου 2022 Λοιμώδη νοσήματα που προλαμβάνονται με εμβολιασμό 

1ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ «ΠΡΟΛΗΨΗ & ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ» ΤΩΝ ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΩΝ ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΝΝΑ. ΜΑΡΤΙΟΣ 2022.
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ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Τ.Ε.Π)

Α/Α Ημερομηνία Ώρα Θέμα Εισηγητές

1 6/10/2021 21:00 Covid - 19: Αντιμετώπιση 
στο ΤΕΠ

Υπχος (ΥΙ) Κ. Ρουσσάκης ΠΝ

2 20/10/2021 21:00 Χρήση Αυτόματης Σανίδας 
ΚΑΡΠΑ

Πχος (ΥΝ) Ε. Αγγελοπούλου ΠΝ - 
Υπχος (ΥΝ) Ε. Μπαλανίκας ΠΝ

3 10/11/2021 21:00 Διαβητική κετοξέωση - 
Θυρεοτοξίκωση

Αντχος (ΥΙ) Γ. Κανάκης ΠΝ – 
Πχης (ΥΙ) Α. Τσαρτσάλης ΠΝ

4 24/11/2021 21:00 Μηχανικός Αερισμός στο 
ΤΕΠ

Αντχος (ΥΝ) Φ. Μαντζάρα ΠΝ – 
Πχης (ΥΝ) Φ. Πάικου ΠΝ

5 1/12/2021 21:00 Αλλεργική καταπληξία Πχης (ΥΙ) Κ. Τζέλη ΠΝ
Υπχος (ΥΙ) Ι. Καναβάρου ΠΝ

6 15/12/2021 21:00 Εξωτερική Βηματοδότηση 
στο ΤΕΠ

Πχης (ΥΙ) Α. Μαστροκωστόπουλος ΠΝ
Πχης (ΥΝ) Χ. Πουλημένος ΠΝ

7 12/1/2022 21:00 Μαζική αιμορραγία – 
Διαχείριση Πολυτραυματία

Πχης (ΥΙ) Κ. Παπουτσής ΠΝ 
Πχης (ΥΙ) Β. Καλλές ΠΝ

8 26/1/2022 21:00 Ίσχαιμος περίδεση και 
αιμορραγία

Πχος (ΥΝ) Ε. Αγγελοπούλου ΠΝ - 
Υπχος (ΥΝ) Ε. Μπαλανίκας ΠΝ

9 9/2/2022 21:00 Θλαστικό τραύμα άκρας 
χείρας

Πχης (ΥΙ) Ν. Μουστάκης ΠΝ

10 23/2/2022 21:00 Τοποθέτηση κεντρικής 
φλεβικής γραμμής/ 

παρακέντηση port-a-cath

Αντχος (ΥΝ) Σ. Κομποτιάτη ΠΝ

11 9/3/2022 21:00 Σήψη και σηπτική 
καταπληξία

Υπχος (ΥΙ) Κ. Ρουσσάκης ΠΝ

12 23/3/2022 21:00 Λήψη αξιολόγηση αερίων 
αίματος

Υπχος (ΥΙ) Ν. Κωτσαλάς ΠΝ

13 12/4/2022 21:00 AEE και επιληψία Πχης (ΥΙ) Μ. Ιωακειμίδης ΠΝ

14 4/5/2022 21:00 Δηλητηρίαση από 
φάρμακα

Αντχος (ΥΦ) Ν. Αντωνέλος ΠΝ

15 18/5/2022 21:00 Διαχείριση ΚΕΚ στο ΤΕΠ Πχος (ΥΙ) Κ. Κουζούνιας ΠΝ
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M.T.N   (ΜΟΝΑΔΑ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ)

ΠΡ0ΪΣΤΑΜΕΝΗ : ΑΝΤΧΟΣ (ΥΝ) Ε. ΚΟΚΚΙΝΙΔΗ ΠΝ
ΑΙΘΟΥΣΑ : ΜΤΝ
ΗΜΕΡΑ : Πέμπτη / 2 φορές το μήνα
Από Οκτώβριο έως Ιούνιο  εκπαιδευτικά σεμινάρια στην αίθουσα ΜΤΝ. 
Παρουσίαση περιστατικού ΜΤΝ ανά 15 ημέρες από τον υπεύθυνο νοσηλευτή .

ΘΕΜΑ
7- 10- 2021 Διαχείριση νεφρολογικών καθετήρων-

Πρόληψη λοιμώξεων
ΜΠΥ   Ι. Στεφανίδου

21-10-2021 Δευτερογενής Υπερπαραθυροειδισμός Ανθυποπλοίαρχος (ΥΝ) Χ 
Καραμπάσης

4-11-2021 Εμβόλια - Ανοσοποίηση Υποπλοίαρχος (ΥΝ)  Β. Κυρούδη

18-11-2021 Αιμοκάθαρση με μονή βελόνα –
Θεωρία Τεχνικές

Πλωτάρχης (Ε) Π. Βλαχοπούλου

09-12-2021 Πλασμαφαίρεση Ανθυποπλοίαρχος (ΥΝ) Χ 
Καραμπάσης

27-1-2022 Διαχείριση αιμοκαθαιρόμενου ασθενή με 
Covid-19

Επικελευστής Ε. Αντύπα

10-2-2022 Ενδείξεις Μεταμόσχευσης Νεφρού Aκστης (ΥΝ) Π.Δικαίου

24-2-2022
Πολυκυστική Νόσος Πλωτάρχης (ΥΝ) Ε. 

Παναγιωτοπούλου

10-3-2022 Αιμολυτικό Ουραιμικό Σύνδρομο Ανθυποπλοίαρχος (ΥΝ) Χ 
Καραμπάσης

24-3-2022 Αιμοδιαδιήθηση-Αιμοπροσρόφηση Πλωτάρχης(ΥΝ) Σ Γάκης

10-3-2022 Υπέρταση και χρόνια νεφρική νόσος Κελευστής  ΛΣ Δ. Μαργαρίτης

7-4-2022 ΣΔ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΚΑΙ ΧΝΑ Επικελευστής  (ΥΝ) Φ.Γκρίγκα

21-4-2022 Nόσος COVID-19 Υποπλοίαρχος (ΥΝ)  Β. Κυρούδη

5-5-2022 Εμβολιασμός Ασθενών με ΧΝΑ Πλωτάρχης(ΥΝ) Σ Γάκης

19-5-2022 XNA και Παχυσαρκία: Επιδημιολογία, 
Μηχανισμοί ,Θεραπεία

Πλωτάρχης(ΥΝ) Σ Γάκης

2-6-2022 Οξέα Συμβάντα σε ΟΝΝ Πλωτάρχης (ΥΝ) Ε. 
Παναγιωτοπούλου
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ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ  ΝΝΑ

ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΝΝΑ
Πλοίαρχος (ΥΝ) Μ. Σταθάκη Π.Ν.

                                                                                                                        
Α/Α ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΡ. 

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ
ΑΞ ΥΝ 11. 1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ (STAFF 

PROFILES) ΥΠΑΞ Β/ΝΟΣ & 
Β/ΧΕΙΡ

2

24/9/20212. 2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΝΕΩΝ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΒΑΣΕΙ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ 
ΠΟΥ ΤΗΡΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
Α. Ν.Π. ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΧΕΡΙΩΝ (Ν.Ο 03)
Β. Ν.Π ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ (Ν.Ο. 01)

ΠΧΗΣ ΥΝ Ζ. 
ΠΑΦΥΛΑ              
ΑΝΘΣΤΗΣ 
Β/ΧΕΙΡ Ν. 
ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΔΟΥ

27/9/2021

2

3. 3. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΠΧΗΣ ΥΝ Χ. 
ΤΣΙΟΤΣΙΑ 
ΕΠΣΤΗΣ Β/ΧΕΙΡ 
Α.ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ

8/10/2021 1

4. 4. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟΝ ΙΑΤΡΟ-
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ 
(ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΓΕΝΝΗΤΡΙΕΣ , 
ΓΕΝΝΗΤΡΙΕΣ ΥΠΕΡΗΧΩΝ, 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟΙ ΠΥΡΓΟΙ)

ΠΧΗΣ ΥΝ Κ. 
ΦΥΤΟΣ &             
ΑΝΘΣΤΗΣ Β/ΝΟΣ
Ο.ΚΟΥΡΕΜΕΝΟΣ

22/10/2021 & 
5/10/2021

1

ΑΝΘΧΟΣ ΥΝ Μ. 
ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ

5. 5. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ 
ΑΝΑΛΩΣΙΜΟΥ ΥΛΙΚΟΥ (ΣΥΡΡΑΠΤΙΚΑ , 
ΚΟΛΛΕΣ ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΗΣ ΙΣΤΩΝ, 
ΑΙΜΟΣΤΑΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ) – ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΧΧΧ

ΠΧΗΣ ΥΝ Χ. 
ΚΑΡΥΔΑΚΗ

12/10/2021 & 
26/10/2021

1

ΠΧΗΣ ΥΝ Ζ. 
ΠΑΦΥΛΑ     
ΑΝΘΧΟΣ ΥΝ Μ. 
ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ

10/12/20216. 6. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΓΙΑ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΗΜΕΡΙΔΕΣ

2

7. 7. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΝΔΟΚΛΙΝΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΌ ΤΗ Β’ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΝΑ

ΥΝ , Β/ΝΟΣ – 
Β//ΧΕΙΡ

ΚΆΘΕ 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

ΚΑΤ’ 
ΕΛΑΧΙΣΤΟ 
5

ΠΧΗΣ ΥΝ ΦΥΤΟΣ8. 8. ΤΗΡΗΣΗ ΜΗΤΡΩΟΥ (ΑΡΧΕΙΟΥ) 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ – ΕΤΗΣΙΟ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΟ 

17/12/2021 1
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ΔΕΛΤΙΟ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ Β/ΧΕΙΡ Ν. 
ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΔΟΥ

ΠΧΗΣ ΥΝ Χ. 
ΤΣΙΟΤΣΙΑ 

9. 9. ΜΕΡΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 
(ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΑ ΥΛΙΚΩΝ)

Β/ΧΕΙΡ Χ. 
ΒΙΤΣΟΥ

21/1/2022 1

ΠΧΗΣ ΥΝ Χ. 
ΚΑΡΥΔΑΚΗ

10.10. ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ – 
ΜΕΤΡΑ

ΠΝ   ΑΝΘΣΤΗΣ 
Β/ΝΟΣ Κ ΞΙΦΑΡΑ

11/2/2022 
&18/2/2022

1

                                      
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ

ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ: ΑΝΤΧΟΣ (ΥΝ) Ν. ΓΟΜΟΣΤΙΩΤΗ ΠΝ, MSc
 
(Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα, θα διεξάγεται την 1η και 3η Τετάρτη κάθε μήνα στο χώρο της Ανάνηψης).

Οκτώβριος 2021 Διαχείριση  Δύσκολου  Αεραγωγού.  Κλασικές  και  Σύγχρονες-
Εξειδικευμένες διαδικασίες.

Νοέμβριος 2021 Διαχείριση  περιστατικών  ύποπτα  ή  θετικά  για  COVID-19.
Προετοιμασία υλικών και μέσων για την Αίθουσα 7 (COVID-19).

Δεκέμβριος 2021 Διεγχειρητική  αναισθησία  –Επικαιροποίηση  γνώσεων   για
σύγχρονες  τεχνικές,  νεοεμφανιζόμενες  φαρμακευτικές  ουσίες  και
καινούργια σκευάσματα φαρμάκων.

Ιανουάριος 2022 Διαχείριση περιστατικών σε TAVI -HIPEC.

Φεβρουάριος 2022 Χρήση  εξειδικευμένων  μηχανημάτων  όπως  νευροδιεγερτών,  BIS,
Viggileo.

Μάρτιος 2022 Τεχνικές  δεξιότητες  στην  διασωλήνωση  με  χρήση  ενδοτράχειου
σωλήνα  (ευθύ  ή  κεκαμμένου)  και  ενδοβρογχικού  σωλήνα.  Χρήση
λαρυγγικής -υπεργλωτιδικής μάσκας.

Απρίλιος 2022 Υπαραχνοειδής –ραχιαία αναισθησία.

Μάϊος 2022 Συνδυασμένη Ραχιαία-Επισκληρίδιος Αναισθησία.

Ιούνιος 2022 Διαχείριση  ασθενή  στην  Ανάνηψη  (προ  &  μετεγχειρητικά).
Monitoring και Ειδικά  “Συμβάματα”.

Ιούλιος 2022 Αναπνευστήρες  (Perseus-Fabius-Lion).  Χρήση,
αποσυναρμολόγηση  για  αποστείρωση  “κινητών”  τμημάτων
(breathingSystem) και επανασυναρμολόγηση.
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ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ

Προϊσταμένη - υπεύθυνη οργάνωσης:   Πχος (ΥΝ) Α. Ταντάρου 
Στο χώρο της Κεντρικής Αποστείρωσης 
Τρίτη  8.00 –8.30.

Ημερομηνία                     Θέμα

07/09/21      Βασικές αρχές λειτουργίας κεντρικής αποστείρωσης 
                    Πχος (ΥΝ) Α. Ταντάρου

05/10/21      Επίλυση προβλημάτων επικοινωνίας και      διαχείριση κρίσεων  
                    ΜΠΥ Μπατζέσκου

02/11/21     Ενδεδειγμένη συντήρηση χειρουργικών εργαλείων
                   Ανθστής  Ξ. Κουρούση.
                                          

07/12/21      Επικύρωση διαδικασίας αποστείρωσης. 
                    Ημερήσιος έλεγχος ρουτίνας  
                    Ανθχος (ΥΝ) Σ.Παπαδημητρίου

11/01/21     Ενδεδειγμένη συντήρηση κλιβάνων και ορθή φόρτωση κλιβάνων   Ανθστής Σ.Ρίζου.

08/02/21      Κοπτικά μπαταρίας, καθαρισμός, απολύμανση, λίπανση, προετοιμασία για αποστείρωση  
                    Ανθστής Α.Σωτηρίου

08/03/21     Κίνδυνοι προσωπικού- Μέτρα προφύλαξης προσωπικού - Ανθστής Ξ.Κουρούση.

05/04/21      Διαχείριση αποτυχίας αποστείρωσης και διακρίβωση (validation) κλιβάνου ατμού       
                    Ανθστής Ε.Νούσια

03/05/21      Απελευθέρωση αποστειρωμένων φορτίων-έλεγχος-συνθήκες φύλαξης.   Νεότερα δεδομένα  
στην αποστείρωση   Ανθχος (ΥΝ) Σ.Παπαδημητρίου                                                                                        
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ  5Α

Προϊσταμένη : Πχος (ΥΝ) Α.Γκαντώνα  Π.Ν.                                                                                      
Υπεύθυνος εκπαιδευτικού προγράμματος : Πχης (ΥΝ)  Μ. Ζερβάκης   Π.Ν.
                              
Σεπτέμβριος 2021
Βασικές αρχές πρόληψης λοιμώξεων Ορθή χρήση Απολυμαντικών-Αντισηπτικών διαλυμάτων

Πχης (ΥΝ) Χ. Μάστου Π.Ν.  

Οκτώβριος 2021
Νοσηλευτική παρέμβαση σε ασθενείς με Καρδιακή ανεπάρκεια (Κ.Α) Οξύ πνευμονικό οίδημα (Ο.Π.Ο)

Πχης (ΥΝ)  Γ.Μαυρεδάκη Π.Ν.

Νοέμβριος 2021
Νοσηλευτική παρέμβαση σε ασθενείς με Μυοκαρδιοπάθεια-Περικαρδίτιδα Πχης (ΥΝ)  Μ. Ζερβάκης Π.Ν.   

Δεκέμβριος 2021

Νοσηλευτικές παρεμβάσεις και προετοιμασία ασθενών για Αιμοδυναμικό εργαστήριο (Στεφανιογραφία, 
Αγγειοπλαστική, Βηματοδότη, Αblation, ΗΦΕ κ.α)

Παραλαβή ασθενών από Αιμοδυναμικό εργαστήριο  Ανθχος (ΥΝ) Ι. Μιχαϊλοβα Π.Ν.                                    

Ιανουάριος 2022
Αιμοδυναμικό monitoring στο Τμήμα Λήψη Ζ.Σ και η σημασία τους Ανθχος (ΥΝ) Ε.Κανούτα Π.Ν.                

Φεβρουάριος 2022
Νοσηλευτική παρέμβαση σε  Non-STEMI/STEMI Πχης(ΥΝ) Χ. Μάστου Π.Ν.                                                

Μάρτιος 2022
Νοσηλευτική παρέμβαση σε ασθενείς με καρδιοαναπνευστική ανακοπή Πχης (ΥΝ) Μ.Ζερβάκης Π.Ν.

Μάϊος  2022
Η σημασία του ΗΚΓ. Βασικοί ρυθμοί. Πχης (ΥΝ)  Γ.Μαυρεδάκη Π.Ν                                                            

Ιούνιος 2022
Προετοιμασία ασθενούς για TAVI (διαδερμική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας)

 Παραλαβή ασθενούς μετά από TAVI Πχος (ΥΝ)  Μ. Καγιαλάρη Π.Ν.   Ανθχος (ΥΝ) Ε. Κανούτα Π.Ν. 
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ  5Ν

   ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ: Πλοίαρχος (ΥΝ) Α. Μπάλτα  ΠΝ

   ΑΙΘΟΥΣΑ: Γραφείο Προϊσταμένης 5Ν

ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

29/9/2021 Τοποθέτηση  και  αφαίρεση  βελόνας  σε  port-a-cath.
Ηπαρινισμός port-a-cath και picc-line.

Αντχος (ΥΝ) 
Σ.  Παπαδανιήλ  ΠΝ
Πχης (ΥΝ) 
Α. Λιάκου ΠΝ

13/10/2021 Τροχήλατο Εκτάκτου ανάγκης- απινιδωτής ανάνηψης. Σμρος (ΥΝ) 
Α.Κουκογιαννίδου 
ΠΝ

10/11/2021 Φροντίδα  και  πρόληψη  πιεστικών  ελκών  από
κατάκλιση.

Ανθχος (ΥΝ) 
Ε.Μ. Ζυγούλη ΠΝ
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ  4Ν - ΑΛΙΚΗ ΠΕΡΡΩΤΗ

ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ-ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Πλοίαρχος (ΥΝ) Μ. Χ. Δημητρακουλάκου  ΠΝ 

ΑΙΘΟΥΣΑ: Γραφείο Προϊσταμένης 4Ν-Αλίκη  Περρωτή

ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

Μετάγγιση αίματος (τρόπος χορήγησης 
–επιπλοκές). Σημαιοφόρος (ΥΝ)

Ε. Σάλιαρη  ΠΝ

Διαβητικός χειρουργικός ασθενής –φροντίδα 
αντιμετώπιση. Πλωτάρχης (ΥΝ)

Α. Σαμαρτζή   ΠΝ

Νοσηλευτική αντιμετώπιση ασθενούς με 
θυρεοειδεκτομή. Υποπλοίαρχος  (ΥΝ)

Π. Τζιαχρή  ΠΝ

Νοσηλευτική αντιμετώπιση ασθενούς με ειλεό. Υποπλοίαρχος (ΥΝ)
Π.Τζιαχρή  ΠΝ

Προεγχειρητική ετοιμασία –Μετεγχειρητική 
παρακολούθηση ασθενών. 

Δυσχέρειες –επιπλοκές.
Σημαιοφόρος (ΥΝ)

Ε. Σάλιαρη ΠΝ

Αντιμετώπιση ασθενούς με παγκρεατίτιδα.
Πλωτάρχης (ΥΝ)
Α.Λουτζιούδη ΠΝ

Παρεντερική διατροφή (με Α΄Χ Κλινική)
Υποπλοίαρχος (ΥΝ)

Β. Αντωνοπούλου ΠΝ

Ενδοφλέβιες γραμμές –μέτρηση ΚΦΠ. Υποπλοίαρχος (ΥΝ)
Β. Αντωνοπούλου ΠΝ
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Ο πρώτος ναυτικός γιατρός Αμφιάραος. Ο Αμφιάραος επιδένει το τραύμα του Αρχίνου 
(αναθηματικό ανάγλυφο από το Αμφιάραειο του Ωρωπού 4ου π.Χ.αι., Εθνικό Αρχαιολογικό 

Μουσείο


